
 

 Sorteringsguide läkemedelsavfall 

Tänk på: Inga personuppgifter får slängas i förpackningsåtervinningen eller restavfall!  
Förpackningar räknas som tomma även om enstaka droppar av läkemedel finns kvar i förpackningen. 
 

 Typ av avfall Hantering  
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 • Cytostatika och andra läkemedel som kan orsaka 

bestående ohälsa enligt AFS 2023:10 

• Förpackningar och material som kommit i kontakt med 
ovanstående 

Hantering:  
Avfall försluts i plastpåse (avsedd plastpåse och/eller Pactosafe) och 
läggs därefter i kärl för cytostatikaavfall. 
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Exempel läkemedelsavfall 

• Antibiotika och förpackningar/förbrukningsmaterial 
som kan ha förorenats av antibiotika  

• Dospåsar (även utan innehåll) 

• Flytande läkemedel och mixturer 

• Infusionslösning med läkemedelstillsats 

• Inhalatorer (även använda pulverinhalatorer) 

• Kapslar och tabletter (om möjligt utan blisterförpackning) 

• Krämer och salvor  

• Plåster innehållande läkemedel 

• Suppositorier och vagitorier 

• Vacciner  

• Ögondroppar och örondroppar 

Hantering:  
Antibiotikaavfall bör förslutas i plastpåse eller Pactosafe och läggs 
därefter i kärl för läkemedelsavfall.  

Som avfall räknas både oöppnade/oanvända läkemedel och 
förpackningar med läkemedelsrester och använda läkemedel. 

Kassation av narkotikaklassade läkemedel ska dubbelsigneras i 
förbrukningsjournal och de ska avidentifieras genom att tömma ut 
tabletter, klippa sönder plåster, ta bort etiketter etc. 

Tänk på:  
Lägg aldrig cytostatikaavfall i kärl för läkemedelsavfall. 

Använd absorbent om flytande läkemedel hälls i kärlet. 

• Övrigt förbrukningsmaterial som innehåller rester av 

läkemedel 
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Glasförpackningar 

• Brytampuller (tomma/dropptorra) 

• Tömd injektionsflaska/infusionsflaska utan aggregat 

• Injektionsflaskor med rester av sterilt vatten 
eller natriumklorid 

Pappersförpackningar 

• Tömda läkemedelsförpackningar/emballage 

Plastförpackningar 

• Blisterförpackningar (tomma, om de till största del 
består av plast) 

• Brytampuller (tomma/dropptorra) 

• Tömd injektionsflaska/infusionsflaska utan aggregat 

• Tom tablettburk 

Hantering:  
Tomma läkemedelsförpackningar utan personuppgifter och som 
inte innehållit cytostatika, andra läkemedel som kan orsaka 
bestående ohälsa (enligt AFS 2023:10) eller antibiotika, källsorteras 
som förpackning. 

Ofärgat glas, färgat glas, metall, plast och papper källsorteras 
separat. 
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• Bipacksedlar (med klisterdekaler) 

• Infusionspåse med eller utan aggregat (tomma) 

• Insulinpennor (tomma) 

• Parenteral nutrition eller infusionslösning utan 
läkemedelstillsats i infusionspåse  

• Tomma sprutor (utan kanyl) 

Hantering:  
Avfall som inte kommit i kontakt med cytostatika, andra läkemedel 
som kan orsaka bestående ohälsa enligt AFS 2023:10 eller 
antibiotika (då ska det i Cytostatikaavfall respektive 
Läkemedelsavfall), sorteras som restavfall. 

Bipacksedlar utan klisterdekal sorteras som Papper och tidningar 
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• Klara elektrolytlösningar och glukoslösningar utan 
läkemedelstillsatser 

Hantering:  
Kasseras i avlopp (ej i handfat som används av patienter). Spola 
med vatten efteråt. Därefter sorteras infusionspåsar som restavfall. 

För mer info: Produktlista A-Ö VGR (vgregion.se) 

Gäller för sortering av 

läkemedelsavfall på 

vårdenhet i VGR 

Reviderad: 2025-02-25. Version 5.0. 

Förvaltas av: Läkemedelshanteringsgruppen, 

Sjukvårdsapotek VGR 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs4307-1443998878-734/surrogate/Produktlista%20A-%C3%96%20VGR%202022.html

