Digital psykologmottagning férildraskap och sma barn

Valkommen till digital foraldrautbildning kring oro
och dngest hos sma barn.

Utbildningen kommer handla om vad oro och angest &r och hur man
som foralder kan stotta och bemota sitt barn. Det kommer aven att
finnas utrymme for deltagarna att stalla fragor, dela med sig och
diskutera egna erfarenheter.

Denna utbildning riktar sig till er som féraldrar. Barn deltar inte pd
utbildningstillfallet.

Utbildningen halls via lank som skickas ut via 1177
fore utbildningsstart.

Fér medverkan i digital utbildning kravs att du har tillgang till
dator/smartphone, internetuppkoppling som klarar videosamtal och
mojlighet att sitta ostért under utbildningen for att uppratthalla
gruppens sekretess gentemot varandra.

Det &r en fordel om bada fordldrarna har méjlighet att delta.
Utbildningen &r kostnadsfri.

Ga in via QR-koden och boka in dig pa ett utbildningstillfélle

OBS! Du har rétt att séka VAB nér du som férélder g8r en féréldrautbildning
inom sjukv8rden.

Du beho6ver boka in dig inom tvad veckor. Om du inte bokat in dig inom
denna tid kommer ditt &rende att avslutas hos oss och du far da
kontakta oss pa nytt vid behov langre fram.

Vi forbehdller oss rétten att stéilla in utbildningen vid gt deltagarantal.

Utbildningen halls pa svenska.

Om dina férutsattningar &ndras s att du inte kan delta p& bokat
utbildningstillfalle, vanligen kontakta oss p& Digital psykologmottagning
foréldraskap och sma barn - 1177

VALKOMMEN!


https://www.1177.se/hitta-vard/kontaktkort/Digital-psykologmottagning-foraldraskap-och-sma-barn/
https://www.1177.se/hitta-vard/kontaktkort/Digital-psykologmottagning-foraldraskap-och-sma-barn/

