Uppfoljning undernaring

Det ar nu dags for uppfoéljning géllande undernaring och berikning av kosten. Vi 6nskar
darfor att du ar forberedd for att underlatta uppfoljningen och att du ska fa béasta
moijliga behandling.

Under samtalet kommer du fa fragor angdende féljande:

- Aktuell vikt, det gar bra att vaga sig pa egen vag hemma, hos van/anhorig eller pa

din vardcentral infor din kontakt med dietist.

- Hur dina maltider och ditt dtande ser ut.

- Om det &r nagra tillkomna diagnoser eller annat som kan paverkar din behandling och
som kan vara bra att kdnna till.
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