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Remissbilaga till dietist (OBS raknas ej som remiss)

- Remiss skrivs av ldkare eller SSK som ar anstélld pa vardcentralen.

- Infor remiss fylls remissbilaga i for att dietist ska kunna gora en korrekt bedémning
samt initiera behandling.

- Bilagan kan fyllas i av vardpersonal, anhorig eller assistent.

- E-remiss (vardcentral med Asynja Visph) = Skanna in bilagan i patientens journal.

- Pappersremiss (vardcentraler med annat journalsystem) = Bifogas pappersremiss.

Patientens namn:

Personnummer:

Langd:

Aktuell vikt:

Vikthistoria, senaste aret:

Sjukdomar som paverkar nutritionen:

o Njursvikt o Diabetes o Hjartsvikt o Demens
o Sar o KoL o Diarré o Forstoppning
o Tuggsvarigheter o Svaljsvarigheter o Andra:

Hur bor patienten? (Kryssa éver rdtt svar)

Ordinart ‘ SABO ‘ Korttidsboende LSS BMSS

Vad heter boendet?

Betalar patienten for helinackordering?

‘ Ja ‘ Nej ‘
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Har man: (Kryssa éver rdtt svar)

forsokt minska nattfastan till max 11 timmar? Ja Nej
satt in energiberikning av patientens kost? Ja Nej
satt in extra mellanmal? Ja Nej
satt in energigivande dryck? Ja Nej
satt in konsistensanpassad kost (vid behov)? Ja Nej

sett 6ver behovet av atstédjande atgarder? Tex: sittstillning, hjalpmedel,

Ja Nej
sallskap ]
sett 6ver maltidsmiljon tillsammans med patienten? Ja Nej
sett 6ver och ev. atgardat patientens munhélsa? Ja Nej

Ndr man kryssat JA fér samtliga fradgor och patientens vikt inte stabiliserats skrivs remiss

till Priméirvardens dietistenhet.

Har patienten provat kosttilldgg/naringsdryck?

Om ja, vilken sort:

Vad beddéms som ett rimligt mal foér behandlingen utifran patientens allmantillstand?

Viktaterhamtning

Viktstabilitet

Basta mojliga omvardnad /palliation

Vem ska kontakten ske med?

Patienten Anhorig Ansvarig sjukskoterska

Kontaktuppgifter till den vi ska kontakta:

Namn:

Telefonnummer:
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Tolkbehov?
o Ja
o Nej

Om ja, vilket sprak:

Ar det ndgot mer som dietisten behéver veta, angdende patientens nutrition eller

situation?

Uppgifter om ifylld bilaga:

Datum da bilaga fyllts i:

Vem har fyllt i:




