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Chokladkonsumtion, kognitiv funktion och -
Nobelpristagare

Ifragasattande angaende:
e Metod

e Statistik

e Logik
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Metodproblem

e Samband pa gruppniva haller inte fér enskilda
individer.

e Urval fran olika tidsperioder.
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Statistikproblem

e Fler flavonoidprodukter borde ha samma effekt
Te: r=0.03 Vin: r=20,16
e Skilja pa samband och kausalitet
ex. IKEA-moObelhus i landet och Nobelpristagare

r=0,82
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Logiska problem

Man maste 6verviga andra mojliga orsaker, t.ex. BNP.
e Visade sig vara ett starkt samband mellan BNP och
- chokladkonsumtion r = 0,73

- nobelpristagare r = 0,66
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Studier av samband och kausalitet

e Gora en experimentell studie

e Om detta inte gar, gdra en “correlation design” med godkand
matematisk metod
— Granger causality

- Convergent Cross Mapping
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Nyttan av att soka samband

e Genererar hypoteser for experimentella studier.

OBS! Felaktiga tolkningar av samband inom kosten kan
fa stora allvarliga konsekvenser fér hilsan.
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