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Bakgrunden

Vetenskapligt Férhallningssatt 2024

2024-04-26




FOorberedelser

e Malgrupp
e Budskap
e Tidsbegransningar

e Trana
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Inledning

e kom i tid

e "ta reviret i besittning”
e Overraska, rivstarta?

e presentera dig sjalv

e undvik ursakter
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Under presentationen
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Under presentationen

e \Vad hander med handerna
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Under presentationen

e rostens roll
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Under presentationen

e pausen
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Avslutning

e Har du sagt att du skall sluta
—gor det

e Sammanfatta tre punkter

e Lar in avslutning

e Skall vara en hojdpunkt
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Att bemastra sin nervositet

e Hjartklappning, torr mun, darrande

e Kom ihag -ingen har nagonsin hallit ett bra féredrag utan
nerver.
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Att bemastra sin nervositet

e Lar in forsta och sista meningarna
e Skaffa vanner
e GlOmmer av dig - fortsatt

e Le, se glad ut ->Duchenne smile
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Att bemastra sin nervositet
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Powerpoint-tips

IT Modernization Roadmap

i1 ] 2012 2018
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PowerPoint-tips

e Ett budskap per slide
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PowerPoint-tips

e Lasa + Lyssna

1+1=0

Vetenskapligt Férhallningssatt 2024




PowerPoint-tips

-
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PowerPoint-tips

e Objekt som ror sig
e Starka farger
e Kontrast

e Storlek
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PowerPoint-tips

e Max antal objekt: 6
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Opponentskap
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Opponentskap

e GOr en systematisk genomgang fran titel till konklusion

e Belys styrkor och svagheter
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Opponentskap

e Du ar bland vanner!
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Opponentskap

e Skapa en god stamning, borja med det positiva
e Fa igang en diskussion

e Lat forfattaren svara
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Vad tanker ahdrarna pa och hur manga -
lyssnar?

e 20% inget speciellt

e 20% nagot som oroar
e 20% erotiska tankar
e 8% religiosa tankar

e 12% Ovrigt

e 20% lyssnade pa foreldsaren
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