Patientinformation

Mathugget gynekologi- och obstetrikmottagning

Behandling med Cytotec och
smartlindring infor
undersokning eller
insattning/uttag av spiral

For att underlatta ingreppet du ska genomga, behover du behandlas med
ett lakemedel som heter Cytotec. Tabletterna innehéller ett kemiskt &mne,
prostaglandin, som bland annat har egenskapen att livmoderhalsen

mjuknar och borjar 6ppna sig.

Du for in 2st Cytotec i slidan 3 timmar innan den inplanerade
besokstiden hiir pa mottagningen. Tabletterna kan ibland ge
mensliknande smarta och de kan ocksa ge en sparsam blodning. Darfor

kan du behova ta smartstillande samt anvanda ett mensskydd.

Samtidigt som du for in Cytotec-tabletterna i slidan ska du ocksa
svilja 2 tabletter paracetamol styrka 500 mg, till exempel tablett
Panodil eller Alvedon samt en tablett Ipren, Ibumetin eller
liknande.

Om du ar gravid eller misstanker att d kan vara gravid ska du INTE ta

tabletterna da de kan framkalla missfall.

For att ytterligare underlatta ingreppet s kommer du aven {3 ett

lakemedel som heter Oxynorm. Tabletten innehaller oxykodon, vilket ar
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ett starkare smartlindrande och orosdampande preparat som ger dig

mojlighet att tolerera ingreppet battre.

Oxynorm tar du 30-60 minuter innan besoket for att tabletten

skall hinna ge god effekt.

Om du ar allergisk eller har fatt en 6verkanslighetsreaktion pa nagot av
ovanstaende preparat eller tillsatserna i preparatet sa skall du inte ta

tabletten samt uppge detta for oss vid besoket.

Du ska hamta tablett Cytotec och Oxynorm pa

gynekologimottagningen cirka 1 vecka innan inplanerat besok.

Du behover inte bestilla tid, anmiéil dig i receptionen

Gynekologimottagningen ar 6ppen:
Mandag-onsdag, fredag kl. 08:15 — 12.00
Mandag-torsdag kl. 13.00 — 15:30

Vid fragor eller problem ar du vilkommen att kontakta oss pa

mottagningen antingen via 1177.se eller ring 031-346 06 50
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