
 

   

Patientinformation 

Masthugget gynekologi- och obstetrikmottagning 

Smärtlindring inför 
undersökning eller 
insättning/uttag av spiral 
För att underlätta ingreppet du ska genomgå rekommenderar vi att du 

kommer 30 minuter tidigare till besöket för att få en smärtlindrande 

tablett. Tabletten innehåller oxykodon eller morfin som är ett 

smärtlindrande och orosdämpande preparat som ger dig möjlighet att 

tolerera undersökningen bättre.  

Cirka 2 timmar innan besöket rekommenderar vi även att du tar 2 

tabletter paracetamol styrka 500 mg, till exempel tablett Panodil, Pamol 

eller Alvedon samt en tablett Ipren, Ibumetin eller liknande.  

Om du är allergisk eller har fått en överkänslighetsreaktion på något av 

ovanstående preparat alternativt tillsatserna som ingår i preparatet skall 

du inte ta tabletten samt uppge detta för oss vid besöket. 

Behandling med Oxynorm/morfin kan försämra reaktionsförmågan och 

göra dig dåsig, därför avråder vi dig från att köra bil till och från besöket. 

Vid frågor är du välkommen att kontakta oss på mottagningen antingen 

via 1177.se eller ring 031-346 06 50. 


