Patientinformation

Masthugget gynekologi- och obstetrikmottagning

Till dig som far medicinsk
behandling med Cytotec vid
missfall

Ibland ges lakemedel for att livmodern ska dra ihop sig mer effektivt efter

missfall och abort. Tablett Cytotec ar en sddan medicin.
Du sviljer 3 tabletter Cytotec 4 0,2 mg.

Nar du borjar fa lindrig mensvark kan du borja med smartstillande
tabletter om du har fatt med dig det hem fran gynekologmottagningen. Ta
tablett Ibumetin 600 mg, 1 tablett var 8:e timma och tablett Alvedon 500

mg, 2 tabletter var 6:e timma.

Om du far kraftigare smarta ta 5 mg OxyNorm. Du kan ta ytterligare 5 mg
OxyNorm om du behover. Varme pa magen kan ocksa hjialpa. Behovet av
smartlindring ar individuellt. Du fér sjalv bedoma hur mycket

smartlindring du behover.

Under behandlingen 6kar blodningen fran livmodern och
sammandragningarna tilltar. Du kan uppleva intervallsmartor och blodiga
klumpar kommer ut. Ibland kan du dven bli illamé&ende och fa diarré. Far
du ingen blodning, avvakta en vecka innan du hor av dig eller bara vanta

fram till ditt aterbesok.
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Tecken pa infektion eller komplikation efter eller under behandlingen kan

vara:

e Riklig blodning, du bloder igenom tvéa tjocka bindor varje timma under
mer an tre timmar och blodningen fortsatter i samma omfattning.
e Feber (0ver 38 grader).

o Kraftig buksmarta som inte forbattras nar du tar varktabletter.

Far du ndgon av dessa symtom ska du soka till Gynekologisk
akutmottagning, Sahlgrenska, Bla straket 6, som ar 6ppen dygnet runt, alla

dagar.

For att undvika infektion ska du inte bada, anvinda tampong/menskopp

eller ha vaginala samlag under tiden du bléder.
Behover du radgivning under behandlingen?

Dagtid 07:30-15:00 kan du ringa till mottagningen pa 031 — 346 06 50,
valj knappval 1 for dterbud. Under kvillar och helger ring 1177. Du kan

ocksa kontakta oss via 1177, e-tjanster.



