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Orosdämpande inför 
undersökning eller 
insättning/uttag av spiral 
För att underlätta ingreppet du ska genomgå, rekommenderar vi att du tar 

en orosdämpande tablett som heter Lergigan 1 timma innan utsatt 

besökstid. Tabletten innehåller prometazin som är ett orosdämpande 

preparat som ger dig möjlighet att tolerera undersökningen bättre.  

Cirka 1 timma innan besöket rekommenderar vi även att du tar 2 tabletter 

paracetamol styrka 500 mg, till exempel tablett Panodil, Pamol eller 

Alvedon samt en tablett Ipren, Ibumetin eller liknande.  

Om du är allergisk eller har fått en överkänslighetsreaktion på något av 

ovanstående preparat skall du inte ta tabletten samt uppge detta för oss 

vid besöket. 

Vid frågor är du välkommen att kontakta oss på mottagningen antingen 

via 1177.se eller ring 031-346 06 50Skriv text här 


