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Sexologiutbildning - Uppgift 
Som en del i sexologiutbildningen vill vi skicka med dig den här uppgiften att 
reflektera kring mellan de två utbildningstillfällena.  

 

Reflektionsfrågor 
1. Har du haft ett patientmöte där det hade varit möjligt/aktuellt att prata om sexuell 

hälsa?  

Prova gärna. Fanns det ett sådant tillfälle? Provade du? Hur gick det? Vad tänkte du? Om du 

inte provade, vad hade du kunnat säga eller göra? Skriv gärna ner dina reflektioner 

2. När är det aktuellt för dig i ditt arbete att synliggöra sexologi?  

3. Prata med en kollega – På vilket sätt möter du frågeställningar kring sexualitet och 

sexuell hälsa? Skriv gärna ner några exempel på vad ni pratade om.  

 

 
Sex på arbetstid 
Lyssna på ett avsnitt av Sex på arbetstid Sex på arbetstid | a podcast by Kunskapscentrum för 

sexuell hälsa, Västra Götalandsregionen (podbean.com) 
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