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Sammanfattning

Den globala hivresponsen befinner sig i ett kritiskt skede. Efter mer an tva
decennier av framsteg, dar nya hivinfektioner och hivrelaterade dodsfall
minskat kraftigt tack vare behandling, prevention och omfattande
internationellt bistand, har utvecklingen drastiskt férandrats.
Neddragningar i bistdnd, i synnerhet fran USA, samt forandringar i global
hilsopolitik och minskat stod till sexuell och reproduktiv hélsa och
rittigheter (SRHR) har redan fatt omfattande konsekvenser. Aven Sverige,
som historiskt varit en viktig internationell aktor inom SRHR, har minskat
sitt bistdnd inom global hilsa.

Avvecklingen av centrala hivprogram och minskat stod till multilaterala
organisationer har lett till kraftigt forsamrad tillgéng till hivtestning,
behandling och forebyggande insatser, sarskilt i 1ag- och
medelinkomstlander. Hivpreventionen ar sarskilt sarbar da den i hog grad
ar beroende av extern finansiering. Konsekvenserna viantas bli allvarliga,
UNAIDS uppskattar att 6 miljoner nya hivinfektioner och 4,2 miljoner fler
dodsfall kommer ske till f6]jd av neddragningarna fram till 2029.
Inkluderas andra sjukdomar berdknas neddragningarna leda till uppemot
14 miljoner dodsfall fram till 2030, varav en stor andel barn under fem ar.

Nedmonteringen av SRHR och hivinsatser slar hardast mot redan utsatta
grupper, sdisom unga kvinnor, barn, hbtqi-personer, personer som lever
med hiv och ménniskor i socioekonomiskt utsatta eller konfliktdrabbade
miljoer. Samtidigt forsvagas global pandemiberedskap, forsknings-
samarbeten och tillgdngen till hilsodata, vilket forsvarar evidensbaserat
arbete och langsiktig planering.

I Vastra Gotalandsregionen marks redan konsekvenser. Oro bland patienter
har 6kat och det forekommer att personer delar sin hivmedicin med
anhoriga i lander dar behandling saknas, vilket pa sikt kan leda till 6kad
smittspridning och resistensutveckling. En sarskild oro méarks bland
patienter som riskerar att utvisas till lander utan fungerande hivbehandling
och infektionskliniker i Sverige rapporter att hivpatienter som fatt
utvisningsbeslut forsvunnit sparlost. Pa sikt kan 6kad global smittspridning
och resistensutveckling innebéara 6kade vardbehov och storre krav pa hélso-
och sjukvérden i Vistra Gotalandsregionen och resten av Sverige.

Sammanfattningsvis finns ett tydligt behov av 6kad beredskap, samordning
och kunskap inom Vistra Gotalandsregionen for att hantera de regionala
konsekvenserna av den globala nedmonteringen av SRHR och
hivprevention.
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Ordlista

Aids (Aquired immunodeficiency syndrom)

Forvarvat immunbristsyndrom &r ett samlingsnamn for olika sjukdomar,
till exempel infektioner och tumorer, som man kan fa om hiv inte
behandlas.

Antiretroviral behandling (ART)
Likemedelsbehandling mot hiv som gor att personer som lever med hiv kan
leva ett langt och friskt liv samt minska smittsamheten.

Gavi
En global vaccinationsallians som arbetar for att 6ka tillgdngen till vaccin i
ldg- och medelinkomstlander.

Hiv (humant immunbristvirus)
Virus som angriper immunforsvaret och obehandlat kan leda till aids.

Hivprevention
Insatser for att forhindra spridning av hiv, till exempel testning,
kondomanvandning, informationsinsatser och férebyggande behandling.

Hivrespons/hivinsatser
Samlade atgirder for att forebygga, behandla och begrinsa spridningen av
hiv.

Hilsodata
Information om befolkningens hilsa, sjukdomar och vard, som anvinds for
forskning och planering.

Late presenter
En person som soker vard eller far sin hivdiagnos sent och immunforsvaret
ar kraftigt paverkat.

Multilaterala organisationer
Internationella organisationer dar flera lander samarbetar, till exempel FN-
organ.

Pandemiberedskap
Formaga att forebygga, upptiacka och hantera utbrott av smittsamma
sjukdomar.
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PEPFAR (President’s Emergency Plan for AIDS Relief)
Amerikanskt bistdindsprogram som tidigare finansierat hivbehandling och
prevention globalt.

SRHR (sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter)
Maénniskors ratt till halsa, information och sjalvbestimmande kring
sexualitet och reproduktion.

UNAIDS (Joint United Nations Programme on HIV/AIDS)
FN:s gemensamma program for hiv och aids som samordnar och leder det
globala arbetet mot hiv.

UNFPA (United Nations Population Fund)
FN:s fond for befolkning och utveckling som arbetar med sexuell och
reproduktiv hilsa, inklusive familjeplanering och kvinnors rittigheter.

USAID (United States Agency for International Development)
USA:s myndighet for internationellt bistdnd som finansierat insatser inom
bland annat global hilsa, inklusive hivprevention och SRHR.

Utsatta grupper

Grupper som loper hogre risk att drabbas av ohailsa eller saknar tillgang till
vard och rattigheter, exempelvis pa grund av fattigdom, diskriminering eller
juridisk status.

WHO (World Health Organization)
Virldshilsoorganisationen, FN:s organ for internationella halsofragor som
satter riktlinjer och stodjer lander i hilsoarbete.
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Inledning

Den globala hivepidemin befinner sig i ett avgorande skede. Efter tva
decennier av betydande framsteg, drivna av medicinsk innovation,
forbattrad tillgéng till antiretroviral behandling (ART) och omfattande
multilateral finansiering och samarbeten, har nya hivinfektioner och
dodlighet relaterat till hiv minskat i flera regioner. 2024 hade nya
hivinfektioner minskat globalt med 40% och antal hivrelaterade dodsfall
minskat globalt med 54%, sedan 2010 (UNAIDS, 2025a). Centrala aktorer
sdsom UNAIDS, The Global Fund to Fight AIDS, Tuberculosis and Malaria
och det amerikanska initiativet U.S. President’s Emergency Plan for AIDS
Relief (PEPFAR)har varit avgorande for denna utveckling. Som ett resultat
finns idag alla verktyg som behovs for att forebygga, behandla och 6vervaka
hiv. Ar 2024 var vi nirmare #n nigonsin att na det globala mélet att aids
inte langre ska vara ett hot mot folkhilsan (UNAIDS, 2026).

Sedan dess har forutsattningarna helt forandrats.

Policyforslag och beslut kopplade till det konservativa reformpaketet
Project 2025, framtaget av bland andra The Heritage Foundation?, har
vackt omfattande debatt om framtiden for amerikansk och global
halsopolitik. Project 2025 presenterade en vision om en omstrukturering av
den federala forvaltningen, en omprioritering av utrikes- och
bistdndspolitiken samt en tydligare ideologisk inramning av fragor som ror
reproduktiv hilsa, hbtqi+-rattigheter och multilaterala samarbeten.
Eftersom USA historiskt varit den enskilt storsta finansidren av globala
hivinsatser, har fordndringar i amerikansk politik fatt stora och langtgdende
konsekvenser for internationella program och partnerskap. Sedan Donald
Trump tilltradde som president i januari 2025 och under kort tid fattade
beslut i linje med Project 2025 har stora delar av forebyggande sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR) och hivprevention lagts ner eller
decimerats, i synnerhet i Afrika soder om Sahara.

Dessa forandringar sker samtidigt i en bredare kontext, da flera
traditionella bistadndsgivare, inklusive medlemsstater inom EU,
omprioriterat sina bistdindsbudgetar och bidragit till en mer osdker
finansiering av globala hiv- och SRHR-insatser (Lenz, Varkonyi, Bengtsson,
Renda, & Souto, 2025) .

! The Heritage Foundation ar en konservativ tankesmedja som sjalva beskriver sin
mission: Heritage’s mission is to formulate and promote conservative public policies
based on the principles of free enterprise, limited government, individual freedom,
traditional American values, and a strong national defense. (About Heritage | The
Heritage Foundation)



https://www.heritage.org/about-heritage/mission
https://www.heritage.org/about-heritage/mission
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Konsekvensanalys av
nedmonteringen av SRHR och
hivprevention

Den policyutveckling som samlas under benimningen Project 2025 innebar
en omfattande omorientering av amerikansk inriktning inom SRHR och
global hivprevention. Forindringarna paverkar redan finansiering,
forskningssamarbeten och internationella partnerskap. Konsekvenserna ar
sarskilt patagliga i ldg- och medelinkomstlander i Afrika, Asien och Syd-
och Latinamerika, diar beroendet av internationellt bistand ar stort. Sarskilt
utsatta dr ldnder i subsahariska Afrika. Nedan foljer en sammanfattning av
konsekvensanalyser genomforda av internationella forskningsteam,
svenska forskare, UNAIDS och Concord Sverige.

Stod for jamstalldhet, sexuell och reproduktiv hélsa och rittigheter
(SRHR), hbtqi-rattigheter och mangfald har blivit en sarskilt utsatt politisk
fraga under Trump-administrationen. Den sa kallade “Global gag rule”z,
som begransar finansiering till organisationer som informerar om abort
inom ramen for familjeplanering, har undertecknats av tidigare
republikanska presidenter, men har nu skarpts ytterligare under Donald
Trump. Aven amerikanskt stod till internationella hiilsomyndigheter och
SRHR-organisationer har minskat. UNAIDS som ar FN:s gemensamma
program for hiv och aids och som sedan decennier framgangsrikt
samordnat det globala arbetet mot hiv planeras att avvecklas i slutet av
2026 (UNS8o Initiative, 2025). Aven WHO, UNFPA, Gavi och Globala
fonden for att bekdmpa aids, tuberkulos och malaria ar paverkade av
neddragningarna (Concord Sverige, 2025).

USA har varit den overlagset storsta bistdndsgivaren till hivprogram
virlden 6ver. Ar 2024 stod USA for 80% av det totala stodet fran
givarlander (KFF och UNAIDS, 2025). Beslut om att avbryta och kraftigt
minska amerikanskt internationellt bistand har fatt omfattande
konsekvenser for det globala hivarbetet vilket sammanfattas bland annat i
en rapport fran FN:s program for hiv/aids (UNAIDS, 2025b). Det giller
sarskilt PEPFAR, som har gett stod till omkring 20 miljoner ménniskor som

2 The Global Gag Rule (Mexico City Policy) inférdes 1984 och innebar att utlandska
organisationer som tar emot amerikanskt bistdnd inte f&r informera om, hénvisa till
eller arbeta med abort, inte ens med egna eller andra givarnas medel. Regeln har
vaxlat mellan att inféras av republikanska presidenter och tas bort av demokratiska
och har utvidgats kraftigt av Donald Trumps administration (Harper, 2024)
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lever med hiv i 6ver femtio ldnder och som, enligt egna berakningar, har
raddat 25 miljoner liv fram till 2024 (PEPFAR, 2026; UNAIDS, 2025b).

Hivprogram 6ver hela varlden kimpar med de plotsliga och drastiska
minskningarna i finansiering for det globala hivarbetet som tillkinnagavs
av den amerikanska regeringen i borjan av 2025. PEPFAR hade 2025 atagit
sig 4,3 miljarder USD i bilateralt stod vilket avbréts 6ver en natt nar den
amerikanska regeringen forandrade sina strategier for utlandskt bistdnd
(UNAIDS, 2025b).

PEPFAR-programmet har varit en livlina for l1ander med hog hivprevalens.
2024 stod PEPFAR for hivtestning av 84,1 miljoner manniskor och
hivbehandling for 20,6 miljoner manniskor. Utéver det nadde
hivforebyggande tjanster 2,3 miljoner unga flickor och kvinnor och
finansierade 6ver 340 000 anstéllningar inom hilso- och sjukvarden
(UNAIDS, 2025b). Detta stod har nu minskat kraftigt. Effekterna sprider
sig over dussintals lander och skadar avgérande delar av deras hivrespons
och kapacitet i redan anstriangda halso- och sjukvardssystem.

Hivprevention ar sarskilt utsatt, eftersom forebyggande finansiering i
manga linder har kommit fran externa kallor och ofta inte prioriteras
nationellt. Extern finansiering stod for nastan 80 % av hivpreventionen i
Afrika soder om Sahara, 66 % i Karibien och 60 % i MellanGstern och
Nordafrika (UNAIDS, 2025b). Hiv 6verfors av odiagnostiserade personer
och personer som lever med hiv och saknar behandling. Behandling ar
darmed helt central for att minska smittspridning eftersom vialbehandlad
hiv innebér att virusnivéer blir omatbara och darmed forhindrar
smittspridning sexuellt. Tillgang till testning ar avgorande for att kunna
upptacka hiv i tid och sdkerstilla att fler far behandling. Forebyggande
insatser, sdsom atgirder for att forhindra mor-barnsmitta samt riktade
informationskampanjer till yngre aldersgrupper spelar ocksa en viktig roll i
att minska spridningen (UNAIDS, 2026; WHO, 2021).

Bedomningar pekar pa att det minskade bistdndet kan leda till en
dramatisk 6kning av aidsrelaterade dodsfall under de kommande aren
(Stover, o.a., 2025). Uppskattningar indikerar upp till 6 miljoner nya
hivinfektioner och 4,2 miljoner fler dodsfall fram till 2029 som en direkt
foljd av neddragningarna. Sarskilt hart drabbade riskerar unga kvinnor och
barn i lander i Afrika soder om Sahara att bli (UNAIDS, 2025b).
Berakningar visar att nar aven sjukdomar som malaria och tuberkulos
inkluderas, utover hivrelaterade sjukdomar, uppgar siffran till uppemot 14
miljoner dédsfall fram till 2030 om inga atgirder vidtas. Dédsfall som
beridknas vara en direkt konsekvens av nedskirningarna i bistdnd. Cirka en



Regionala effekter av global nedmontering av SRHR och hivprevention

tredjedel av dessa berdknas vara barn under fem ar (Concord Sverige,
2025).

Figure 1.7. Number of AIDS-related deaths, 1990-2024, and projections assuming cuts in HIV funding, 2025-2029,
global
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Source: UNAIDS 2025 estimates and projections from April 2025 using Avenir Health Goals Model

(UNAIDS, 2025b)

De grupper som redan fore 2025 hade sdmst tillgang till rattigheter, vard
och behandling ar ocksa de grupper som drabbas hardast av
nedmonteringen. Globalt sett handlar det framfor allt om unga kvinnor och
barn. Andra sarskilt utsatta grupper ar man som har sex med mén,
transpersoner, personer som siljer sex, personer som lever med hiv och
personer som injicerar droger, samt andra sarskilt sarbara grupper sdsom
migranter, papperslosa, personer i fattigdom och ménniskor i konflikt- och
krisomraden (UNAIDS, 2025a).

Utover paverkan pa hiv och SRHR innebiar USA:s minskade ekonomiska
stod och uttrade ur multilaterala samarbeten dven en generellt forsvagad
global pandemiberedskap (Kagesten, 2026; Ekstrom, 2026; Greer, Jarman,
Kulikoff, Panteli, & Wismar, 2025).

10
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Sveriges bistandsstrategi

I borjan av 2025 antog regeringen en ny tematisk strategi for bistand inom
global hilsa och SRHR. Jamfort med den tidigare strategin laggs nu storre
vikt vid insatser pa landniva, medan den tidigare strategin framst hade ett
globalt och regionalt fokus. Under 2024 och 2025 har regeringen beslutat
att successivt avsluta utvecklingssamarbetet med 13 lander, vilket innebar
att endast 12 samarbetslander utanfor Europa aterstar. Neddragningarna
innebar att det arliga hilsobistdndet minskar med néstan 600 miljoner
kronor. De flesta linder som fasades ut under 2024 kommer i princip inte
fa nagot bistand alls under 2025. Bland de lander dar stodet avvecklats var
Sydsudan och Myanmar de storsta mottagarna av halsobistand (Concord

Sverige, 2025).
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(Concord Sverige, 2025)

Som en del av reformeringen av svenskt bistdnd har en strategi for
migration, atervindande och frivillig dtervandring antagits i oktober 2024
och Regeringen skriver sjialva att "Den nya strategin utgor en viktig del i att
starka synergierna mellan bistands-och migrationspolitiken, vilket har sin
utgingspunkt i de prioriteringar som fastslagits i reformagendan och i
Tidoavtalet.” (Regeringen, 2024a). Strategin innebar att stora delar av

11
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bistdndsbudgeten omlokaliseras med syfte att begransa migration till
Sverige och stimulera atervandring (Regeringen, 2024b; Concord Sverige,
2024).

Konsekvenser for global halsoforskning

“Forskningens frihet och oberoende ar hotad eller kraftigt begransad i
manga lander. For minga forskare och samarbetspartners inom
utvecklingsforskning ar det har en hogst aktuell verklighet.
Forskningens oberoende och frihet méste viarnas. Internationellt
samarbete medverkar till att bygga upp den akademiska friheten och
skapa universitet och andra larosaten friare fran politisk styrning.”
(Vetenskapsradet, 2023)

I samband med att amerikanskt finansierade hivprogram minskat eller
stangts ner har viktiga datakillor fran testning, behandling och prevention
forsvunnit. Dessa hilsodata har tillhandahallit viktig information om
befolkning, hilsa och nutrition i 6ver 9o lander. Denna data har varit
avgorande for att lander ska kunna utforma effektiv hilsopolitik och
program som moter befolkningens behov. Forlusten av data riskerar att
forsvaga uppfoljningen av hilsa och ansvarsutkravande, samt forsvara for
béade lander och FN-organ att méata framsteg mot flera av de globala malen
for hallbar utveckling (Kagesten, 2026; Ekstrom, 2026; Singh, Sedgh, Sully,
Owalabi, & Wittenberg, 2025; Borel & Damavandi, 2025).

Forskningsfinansiering till forskning om hiv och SRHR fran bland annat
den tidigare nyckelaktoren inom global hilsoforskning National Institute of
Health (NTH) har kraftigt minskat (Singh, Sedgh, Sully, Owalabi, &
Wittenberg, 2025). Det leder till luckor i epidemiologisk 6vervakning och
samre underlag for forskning, modellering och evidensbaserad policy
sarskilt i 1ag- och medelinkomstlander (Kagesten, 2026; Ekstrom, 2026;
Singh, Sedgh, Sully, Owalabi, & Wittenberg, 2025). Utover avsaknad av
hélsodata och minskade forskningsanslag paverkas dven forskning av
Trump administrationens censur kring &mnen som mangfald, jamlikhet och
inkludering (DEI: Diversity, Equity, Inclusion) inom forskning, utbildning
och offentliga institutioner. Det handlar bland annat om att det ar svarare
att fa statliga bidrag till forskning som rér SRHR och dven forskning som
ror ras, kon, hbtqi-fragor eller strukturell ojaimlikhet. Det innebar dven
forbud eller undvikande av ord som ar vedertagna SRHR- begrepp och
begrepp kopplade till inkludering. Begrepp som till exempel genus,
evidensbaserad, kvinna, jaimlikhet, mangfald och vaccin ar ord som

12
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amerikanska myndigheter inte langre far anvanda eller som har raderats
fran databaser (Ekstrém, 2026; Singh, Sedgh, Sully, Owalabi, & Wittenberg,
2025; Kédgesten, 2026; Borel & Damavandi, 2025). Svenska forskare menar
att detta inte bara begransar forskningssamarbeten utan dven hotar
akademisk frihet och yttrandefrihet (Ekstrom, 2026; Kagesten, 2026).

For négra ar sedan hade Sverige en ledande roll inom utvecklingsforskning
och globalt forskningssamarbete (Adolfsson, 2023; Wernerson, 2023). Den
22 juni 2023 beslutade regeringen att stoppa Vetenskapsradets finansiering
av nya projekt inom utvecklingsforskning. Utvecklingsforskningen har
tidigare finansierats via bistindsbudgeten och har handlat om forskning
kopplad till fattigdomsbekampning och héllbar utveckling i 14g- och
medelinkomstlidnder. Forskningen har bidragit till internationella
samarbeten och kunskapsutbyten mellan svenska forskare och forskare i
laginkomstlander (Adolfsson, 2023; Wernerson, 2023) som sedan 2023
helt stoppats eller forsvarats (Kagesten, 2026). Svenska forskare
rapporterar 2026 om att de minskade forskningsanslagen till global hilsa,
amerikansk forskningscensur och bristande tillgéng till hdlsodata dven har
en direkt inverkan pa svenska forskare och internationella
forskningssamarbeten (Ekstrom, 2026; Kagesten, 2026).

Méjligheter till forandrad global maktbalans

Att USA statt for en sé stor del av det globala bistandet till folkhalsa, SRHR
och hivprevention har dven inneburit problematiska maktférhallanden dar
berorda lander saknat inflytande och dgandeskap. Nar USA nu
nedmonterar stora delar av sitt internationella bistand, finns mojlighet att
maktordningen kan férdandras (Harper, 2024).

I UNAIDS rapport fran oktober 2025 framgar att tjugofem av de 60 lag- och
medelinkomstldnder som ingér i rapporten har identifierat strategier for att
oka finansieringen av hivinsatser med inhemska medel fram till 2026
(UNAIDS, 2025b). Detta pekar mot en mojlig framtidsmodell for
hivresponsen — nationellt 4gd och ledd, 1angsiktigt héllbar, inkluderande
och sektorsovergripande.

En sddan omstillning kan dock inte genomforas 6ver en natt. Internationell
solidaritet och ett fornyat atagande fran globala finansidarer kommer fortsatt
att vara avgorande nar lander planerar och stegvis genomfor 6vergangen
mot okad sjalvfinansiering och storre nationellt ansvar menar UNAIDS
(UNAIDS, 2025b).

USA:s uttrade ur multilaterala samarbeten skapar ett makt- och
ledarskapsvakuum i global hilsostyrning, vilket ger Europa mojlighet att ta

13
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en storre roll i internationella organisationer och i finansiering av global
hélsa (Greer, Jarman, Kulikoff, Panteli, & Wismar, 2025). For europeiska
beslutsfattare innebar en tillbakadragen amerikansk roll en forsvagning av
den globala samordningen och globala hilsoinsatser p4 kort sikt. A andra
sidan ger det dven Sverige och andra europeiska lander mojligheter att
stiarka multilateralt samarbete, forskning och internationella hilsosystem
och diarmed bli en mer central aktor i global halsopolitik (Greer, Jarman,
Kulikoff, Panteli, & Wismar, 2025).

Konsekvensanalys for Vastra Gotalandsregionen

Den globala utvecklingen med 6kad smittspridning av till exempel hiv,
tuberkulos och malaria i kombination med minskade multilaterala
samarbeten for global hilsa kommer troligtvis paverka invanare i Vastra
Gotaland.

Det ar svart att sidga exakt hur omfattande konsekvenserna kommer bli i
Vistra Gotaland men redan nu har flera konsekvenser identifierats. I
januari 2026 rapporterar Positiva Gruppen Vist och
infektionsmottagningar i regionen att det finns individer som halverat sin
hivmedicinering for att skicka mediciner till slaktningar som blivit av med
sin behandling till f61jd av nedskarningarna av bistand. Nar
behandlingskedjor bryts riskerar féljande att ske:

e Virusnivaer okar hos personer som blivit av med sin medicin vilket
leder till 6kad smittsamhet.

e Risk for resistensutveckling stiger som en foljd av bristande
foljsamhet i medicinering.

Konsekvenser av avbrott i behandling kan dven komma att paverka
patienter i Sverige, vilket i sin tur kommer innebéara en 6kad belastning pa
hélso- och sjukvirden. I mars 2026 rapporteras dven om personer som
lever med hiv i Vastra Gotaland som blivit eller riskerar att bli utvisade till
lander utan fungerande hivbehandling vilket innebir en potentiell dodsdom
(Fredriksson & Berlin, 2026).

I februari 2026 uppger flera regioner i Sverige en 6kad oro bland personer
som lever med hiv till f6]jd av omvarldslaget, i synnerhet de personer som
hotas av utvisning och de som har sldktingar i lander med bristande tillgang
till hivbehandling (HFS-natverket, 2026).

Inférandet av EU:s asyl- och migrationspakt, som ska implementeras i
svensk lag frdn och med den 12 juni 2026, innebir en av de storsta
forandringarna av asylpolitiken i modern tid.
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De foreslagna forandringarna med snabbare asyl- och
atervindandeprocesser, minskad tillgang till juridiskt ombud under
asylprocessen och utokad informationsoverforing fran den preliminira
hilsoscreeningen till Polismyndigheten, riskerar att allvarligt paverka
tilliten till bAde myndigheter och hilso- och sjukvérd.

Allt det sammantaget 0kar risken for att manniskor avstar fran kontakt med
varden eller undanhaéller kanslig information av radsla for att eventuella
hilsoproblem ska paverka deras chans till asyl. Det giller inte minst
uppgifter om hivstatus, dar ett undanhallande av diagnos riskerar att fa
konsekvenser bade for individens hilsa och for det forebyggande arbetet
nationellt och regionalt.

Infektionsmottagningar rapporterar redan nu om hur de fatt lagga resurser
pa migrationsarenden genom exempelvis lakarutlatanden kopplade till
deportationsdrenden till linder dar tillgéng till hivbehandling bed6ms
saknas eller vara mycket begransad (HFS-natverket, 2026). Pa
infektionskliniken pa Karolinska sjukhuset mirks en 6kande trend av att
patienter med hiv och som har foljts pa kliniken forsvinner efter att de fatt
utvisningsbeslut fran Migrationsverket. Kliniken lyckas inte fa tag pa dem.
Det ar oklart om det handlar om att de blivit papperslosa och darmed inte
vagar soka vard, inte tror sig ha ratt till fortsatt vard eller om de har utvisats
och inte fatt ndgon chans att {4 med sig medicin, f6ljebrev och
journalkopior fran kliniken.

Aven Positiva Gruppen Vist rapporterar om att de lagt mycket resurser pa
att hjalpa till i deportationsiarenden av hivpatienter i Vastra Gotaland. Den
hjalpen har bestétt av psykosocialt stod, juristkontakter och hjialp med
insamling av underlag om bristande tillgéng till hivbehandling i
mottagarlandet (Fredriksson & Berlin, 2026). Detta forsvaras av att
hilsodata i afrikanska lander, som tidigare PEPFAR och USAID
administrerat, saknas till f6ljd av deras nedlaggning (Ekstrom, 2026; Borel
& Damavandi, 2025; Kagesten, 2026)
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Slutsatser

Den globala hivresponsen befinner sig i ett kritiskt skede. Efter tva
decennier av framsteg har nya hivinfektioner och hivrelaterade dodsfall
minskat kraftigt till foljd av behandling, testning och omfattande
internationellt bistind, samarbete och forskning. Neddragningar i bistand,
forandrad global halsopolitik och svagare multilaterala samarbeten riskerar
att reversera dessa framsteg. Konsekvenserna blir storst for 1ag- och
medelinkomstlidnder, dar odiagnostiserade personer, unga kvinnor, barn
och andra sarskilt utsatta grupper drabbas héardast.

Det ar dnnu inte klarlagt hur omfattande konsekvenserna kommer bli i
Sverige och i Vastra Gotalandsregionen. Redan nu finns tecken pa
konsekvenser for patienter och verksamheter, samtidigt som flera risker har
identifierats:

e Patienter som riskerar utvisning eller har familjemedlemmar i
lander utan fungerande hivprevention och behandling upplever
okad oro.

e Delad eller utebliven medicinering bland patienter som skickar
mediciner till slaktingar i linder med bristande tillgang till
hivbehandling kan leda till 6kade virusnivéer, hogre smittsamhet
och resistensutveckling. Detta kan pa sikt 6ka trycket pa
infektionsmottagningar och 6vriga delar av hilso- och sjukvarden i
Vastra Gotaland.

e Sarskilt utsatta ar patienter som hotas av deportation och
tillstandslosa (papperslosa). Dessa grupper riskerar i hogre grad att
drabbas av avbrott i behandling och vard, vilket gor riktade
stodinsatser nodvandiga.

e Svenska forskare rapporterar att minskade forskningsanslag, censur
i USA och forlorad tillgéng till hidlsodata forsamrar bade svensk
forskning och internationella samarbeten. Nedstdngningen av
amerikanskt finansierade hivprogram har lett till att viktiga globala
datakallor forsvunnit, vilket forsvarar uppfoljning av halsa och
policyutveckling. Samtidigt begransar censur kring SRHR och fragor
om jamlikhet forskningsmdjligheter och hotar akademisk frihet och
evidensbaserat arbete.

Utifran redan identifierade konsekvenser finns ett behov av 6kad beredskap
och kunskap inom Vistra Gotalandsregionen kring hur den globala
nedmonteringen av hivprevention och SRHR paverkar lokalt for att kunna
mota behoven hos patienter och invanare i Vastra Gotaland. Detta
innefattar bland annat psykosocialt stod till drabbade patienter samt en
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okad beredskap for hantering av patienter med resistenta virus eller
avancerad sjukdom (late presenters). Det finns dven behov av regional och
nationell samordning och beredskap for att mota de potentiella
konsekvenser vi kommer se framover till {6ljd av 6kad smittspridning,
forlorad halsodata och minskade multilaterala samarbeten.
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