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Sexuell hälsa-gruppsmöte Södra Älvsborg 

Närvarande:  Lena Krii, Anders Nilsson, Frida Gustavsson, Eva 

Lindgren, Emelie Hellberg Olsson, Calle Persson, Fatou Sonko 

och Anna Skoglund (mötesanteckningar) 

Gäst Hanna Hanna Larsson, Socialsekreterare 

Mikamottagningen, Individ- och familjeomsorgsförvaltningen, 

Borås Stad berättar om verksamheten Mikamottagningen Borås - 

Borås Stad 

 

Presentationsrunda med senaste nytt från deltagarna 

Lene Krii, infektion/hud och könsmottagningen SÄS: 

Lena informerar om den forskning som leds av Folkhälsomyndigheten utifrån 

ökningen av gonorré. Hud- och könsmottagningen på SÄS kommer att delta. 

Många mottagningar deltar från hela landet och man ska ha in 4100 svar som 

rör patienters/invånares mellan 18-29år sexualvanor. Syftet är att öka 

kunskapen kring risk och sårbarhet för att kunna maximera det preventiva 

arbetet. 

Påvisad anal klamydia skickas numera för LGV screening per automatik mot 

tidigare då det önskemålet behövde skrivas in på remiss/beställning. 

Hud- och könsmottagningen kommer att sköta smittspårningen för 

kvinnoklinikens patienter som har en påvisad klamydia.  Kvinnokliniken 

ansvarar för behandling. 

 

Frida Gustafsson och Anders Nilsson, UM och MUM:  

Frida och Anders informerar om konsekvenser av de neddragningar inom UM 

som nu är tydliga då verksamheten inte har extra projektmedel samt 

sparkrav. Bland annat är det idag två och en halv tjänst mindre barnmorska 

https://www.boras.se/omsorgochstod/valdochbrottsutsatt/mikamottagningenboras.4.4d59f803176f1f5791c16c14.html
https://www.boras.se/omsorgochstod/valdochbrottsutsatt/mikamottagningenboras.4.4d59f803176f1f5791c16c14.html
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än tidigare vilket innebär 90 färre besökstider per vecka med längre 

väntetider som följd. 

Mottagning för unga män, MUM har 100 000 kr mindre i budget 2026 vilket 

också påverkar verksamhetens bemanning. Anders kommer att arbeta 20% 

på MUM Göteborg. 

I mars kommer politiker till Borås UM/MUM för diskussion och då närvarar 

även Alessio Degl'innocenti som är regionområdeschef för UM/MUM. 

I mars ska UM/MUM börja erbjuda HPV-vaccinationer för personer 18-26 år 

Väntrumsmaterial om HPV-vaccination för alla mellan 18 och 26 år - 

Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

 

Calle Persson, SRHR-buss:  

Calle informerar om SRHR-bussens arbete. Just nu är de ute på folkhögskolor 

samt arbetar med uppstarten av en digital mottagning. Den digitala 

mottagningen ska både kunna erbjuda uppföljning för bussens patienter, och 

också erbjuda råd och stöd för den som önskar kontakt. 

Chatten Liv finns på 1177 och på måndagar bemannas chatten 

 

Här hittar du schema för SRHR-bussen som kommer att finnas på plats i 

Skene och i Borås under våren 2026: Regionkalendern 

Calle återberättar om informationen på SSDV utbildningsdag (Venereologiska 

dagen) i januari 2026 där det bland annat var information och diskussion 

kring vinsten av opportunistisk klamydiaprovtagning och smittspårning.  

 

Emelie Hellberg Olsson, Mottagning sexuella övergrepp (MSÖ): 

1 års dagen sedan öppnandet av mottagningen närmar sig och det är ett 

pågående arbete med struktur. Patienter erbjuds tid utan lång väntetid. 

MSÖ Pilen: Har fått nationella medel som möjliggör att verksamheten utökas. 

 

Eva Lindgren, Smittskydd Västra Götaland 

Fortsatt stor ökning av gonorré, framför allt i åldrarna 20-39 år. Ökning av 

inhemsk heterosexuell smitta.  

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/aktuellt-vaccinationer/vantrumsmaterial-om-hpv-vaccination-for-alla-mellan-18-och-26-ar/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/aktuellt-vaccinationer/vantrumsmaterial-om-hpv-vaccination-for-alla-mellan-18-och-26-ar/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/?search-term=%22SRHR-bussen%20till%22&page=1&verksamhet=Regionh%C3%A4lsan
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Smittskydd kommer att tillsammans med KSH göra ett utskick till vårdgivare i 

VGR samt andra aktörer som möter invånare i behov av information ex 

socialtjänst, folkhögskolor mfl. Tips emottages. Utskicket kommer att 

innehålla ett informationsbrev samt Folkhälsomyndighetens kampanj. 

Verksamheter uppmuntras skriva ut och sätta upp väntrumsaffischer vilka kan 

laddas ner här: Gonorré? Inte en chans att jag får det — 

Folkhälsomyndigheten 

 

Även syfilis ökar i VGR även om antalet är förhållandevis få. Ser en ökning av 

inhemsk heterosexuell smitta. STI - sexuellt överförbara infektioner - 

Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

 

Aktuellt från KSH 

I denna presentation sammanfattas senaste nytt från Kunskapscentrum för 

sexuell hälsa Presentation Södra Älvsborgs sexuell hälsagrupp 260226 

 

Övrigt och avslut: 

Barnmorskemottagningarna i Södra Älvsborg kunde inte närvara vid dagens 

möte hälsade samordnande barnmorska Linda Afzelius då de planerar för 

fullt för uppstart av HPV-vaccinationer på barnmorskemottagningar. De 

kommer att börja vaccinera på BMM fr o m 16/3 och 20/4 ska samtliga BMM 

vara igång med HPV-vaccination. Detta gäller ett uppdrag som 

vaccinationssamordningen har fått som BMM valt att hjälpa till med. Det rör 

alltså inte Utrotningsprojektet dos 2 (det kommer att kopplas på senare). 

Upphandlade vaccinatörer är redan igång med att vaccinera och BMM:s 

primära målgrupp är 23-26-åringer som sedan årsskiftet kan hitta tider på 

1177. Fördelen för patienten med att få vaccinationen hos BMM är att BMM 

samtidigt kan se om det är dags för gynekologisk screening och erbjuda det 

vid samma besök. BMM säger inte heller nej till att vaccinera 18-22-åringar 

och eventuella partners i åldersgruppen 18-26 år som ingår i 

vaccinuppdraget. 

 

På länken kan du läsa mer information om vaccinationsuppdraget Vaccination 

mot HPV - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

 

Nästa möte: 19 maj 13.30-15.30, digitalt eller i infektionsklinikens lokaler 

(Flagellen), Infektion ingång 8 på SÄS, vån 4, Borås) 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/g/gonorre-inte-en-chans-att-jag-far-det/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/g/gonorre-inte-en-chans-att-jag-far-det/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/sti-sexuellt-overforbara-infektioner/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/sti-sexuellt-overforbara-infektioner/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs5835-970605865-2249/surrogate/Presentation%20sexuell%20h%c3%a4lsagrupp%60S%c3%b6dra%20%c3%84lvsborg%20260226.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/hpv-vaccination/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/hpv-vaccination/
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Regional sexuell hälsagrupp dag: 10/9 kl 9-12 digitalt 


