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Eva Damberg, Sexualmedicinskt centrum, SMC:

Gruppbehandling fér par som har problem med sexualiteten efter svara
handelser/trauma planeras.

Féreldser en halvdag fér ST-ldkare - tips pa sexualanamnes mm.

Konsultation for vardgrannar &r en del i verksamhetens arbete
Sexualmedicinskt centrum - Vardgivarwebben Véstra Goétalandsregionen

Hanna Rydberg har forskning pagdende kring vulvodyni och hur patienter
upplever behandling i ett multimodalt team.

Gudrun Steneby, Gyn och abortmottagning pa Ostra sjukhuset:

Kirurgiska aborter sker 7+1 till och med 13+0 vilket ar en férandring mot
tidigare.

Spiralinsattning kan numera sattas in med lokalbeddvning i livmodern. God
effekt for smartlindring.

Linnea Hedbdck, UM och UM online:

Samtliga UM ska bérja vaccinera mot hpv till unga man 18-26 ar. Alla
barnmorskor lars upp och huvudmottagningar ska erbjuda 8 tider i veckan.


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/sexuell-halsa/sexualmedicinskt-centrum/
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Moélndal och Mdlnlycke ska erbjuda vaccin. Vaccinationer ar tankta att komma
i géng i slutet av mars HPV-vaccination for killar 17-26 ar | Hpvvaccin.se

Eva Ljunqvist UM:
UM Kungalv blir en mottagning som kommer att skéta vaccinationer.
Chatt, videobesdk rullar pa.

En fraga: Informationsbrev om preventivmedel skickades ut pd Marianne
Hanssons tid. Fraga till MOL alternativt verksamhetsutvecklarna UM, som inte
kunde vara med idag. Ett Prev-nytt finns inte kvar sa som tidigare men det
finns 6nskemal och behov. Ar det méjligt att samla information for utskick
framdver? Regionala riktlinjer finns men mer information énskas.

Gustaf Stukat von Feilitzen Microbiologen:

Olika ror och apparater for Mycoplasma an for klam/gc. Det har skett flera
misstag. Bild bifogas vid utskick med fértydligande om ratt provtagningsror.

Asa Mellgren, infektion Ostra sjukhuset:

Studie pagar screena kvinnor éver 45 ar som lever med hiv fér hpv-relaterad
cancer analt. Sjadlvtest.

Fréga till deltagare i Sexuell halsagruppen: Asa forskar om valdsutsatthet for
kvinnor som lever med hiv och énskar tips pa bra screeningverktyg samt om
alla kliniska verksamheter ed mfragor om vald. UM screenar med SEXIT.
Pagdende forskning for SEXIT vuxen: Nu finns metoden SEXIT fér vuxna -
Vardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen FOV frén VKV skicka anvéands av
manga i VGR Oklart om det fors statistik. Rutin att fraga alla Material - VKV -
Kompetenscentrum om vald i ndra relationer och Formuldr, FOV vuxna (frdgor
om vald), svenska, VKV.pdf

Jan Krut Smittskydd Vdstra Gotaland:

Nygammal rutin kring att alla man med positiv anal klamydia testas fér LGV.
Asymtomatisk anal klamydia svarar pa sedvanlig beh. Kontrollprov tas enligt
rutin.

Motion angdende hiv-PrEP i regionen behandlas nu och svar ska ges sista juni
2026. Syftet med motionen ar att 6ka tillganglighet.

Jan lyfter perspektiv kring hiv globalt och konsekvenser i VGR. En arbetsgrupp
har startats for att analysera konsekvenser i VGR pa kort och langsikt. Kort
sikt: Delar mediciner? L&ng sikt: Migranter kanske kommer att komma i
samre skick. Resistensutveckling?

Gonorré och Syfilis


https://hpvvaccin.se/hpv-vaccination-for-killar-17-26-ar/?gad_source=1&gad_campaignid=23530639673&gclid=CjwKCAiA-__MBhAKEiwASBmsBGpnEg-bjd0FPwipuKO8_A44257yKBTADwXUi1g2bWafr053xvqIpBoC3vsQAvD_BwE#vastra-gotaland
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/sexuell-halsa/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/nyheter/nu-finns-metoden-sexit-for-vuxna/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/sexuell-halsa/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/nyheter/nu-finns-metoden-sexit-for-vuxna/
https://www.vgregion.se/f/regionhalsan/valdinararelationer/material/
https://www.vgregion.se/f/regionhalsan/valdinararelationer/material/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7438-1286040036-283/surrogate/Formul%c3%a4r%2c%20FOV%20vuxna%20(fr%c3%a5gor%20om%20v%c3%a5ld)%2c%20svenska%2c%20VKV.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7438-1286040036-283/surrogate/Formul%c3%a4r%2c%20FOV%20vuxna%20(fr%c3%a5gor%20om%20v%c3%a5ld)%2c%20svenska%2c%20VKV.pdf
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Statistik:

GC 0Okat 2024: 503 2025: 640 Stor 6kning av inhemsk smitta. Heterosmitta.

MSM &r pd ungefir samma niva. Okningen sker framfor allt 20-40 &r kvinnor,

kan vara ndgot yngre.

Syfilis 8kat under 2025. Okar mest bland heterosexuella. Ingen smitta under
graviditet och férlossning som vi har sett.

Flera upptécks tidigt, dvs primér syfilis upptécks. Okar ngt i sekundar och
latent syfilis. De flesta smittas i Sverige.

Hiv samma nivd som tidigare. Majoritet &r inflyttade med ké&nd diagnos. Ca
1% av Ukrainas befolkning tror man lever med hiv.

Klamydia minskar. 1177 erbjuder bdde egenprovtagning och smittspgrning.
Teorier om varfér det minskar ex senare sexualdebut, farre partners. Ar det
andra grupper som far gc? Ingen klon som gér att det inte upptécks.

Info frdn KSH: Hittar du i presentationen héar: Presentation sexuell
hélsagrupp Goéteborg och Sédra Bohusléan 2026-02-24

Regionala dagen 10/9 - save the date! Tema SRHR globalt

Ndsta mote: 28/5, hybrid-moéte, valkommen till KSH eller digitalt via denna

1ank: Anslut till motet nu
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs5835-970605865-2272/surrogate/Presentation%20sexuell%20h%c3%a4lsagrupp%20G%c3%b6teborg%20och%20S%c3%b6dra%20Bohusl%c3%a4n%202026-02-24.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs5835-970605865-2272/surrogate/Presentation%20sexuell%20h%c3%a4lsagrupp%20G%c3%b6teborg%20och%20S%c3%b6dra%20Bohusl%c3%a4n%202026-02-24.pdf
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmZmNDBkMzItZTJmNC00YmMzLTg5MGYtOGI4ZmMwZTBkZjUw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f%22%2c%22Oid%22%3a%220710a5bb-306a-43b2-85b8-e0727db3127a%22%7d

