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1. Mötets öppnande 

• Ordförande öppnade mötet och hälsade alla välkomna. Dagordning 

godkännes.  

• Val av sekreterare för mötet Pia Haqwinzon 

2. Presentationsrunda  

Kort presentation av vilka som är med i mötet.  

Anteckningar: 

3. Den globala nedmonteringen av SRHR och hiv-prevention 

Inför nätverksträffen hade VGR skickat ut en fråga angående nedmoteringen 

av SRHR och hivprevention globalt. VGR uttrycker oro över den akuta 

situationen för många som varit beroende av amerikanskt och europeiskt 

bistånd (särskilt sub-Sahara) och hur situationen påverkar våra invånare och 

uppdrag framöver. Det finns indikationer på bland annat en 

resistensutveckling av hivläkemedel. Genom kontakt med Hiv-Sverige och 

Positiva gruppen Väst vet vi att patienter i Sverige redan nu skickar sina 

mediciner till släktningar som blivit av med sina läkemedel. Vidare påverkas 

våra arbeten av att forskningen kring SRHR får kraftigt minskade anslag och 
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censureras. Förutom det humana perspektivet riskerar man även 

resistensutveckling vid dålig compliance av antivirala läkemedel. RFSU har 

sammanställt information i Project 2025. VGR önskar därför en avstämning 

hur det ser ut i regioner som närvarar vid mötet idag.   

Under nätverksmötet diskuterades: Hur ser det ut i er region? Har ni 

uppmärksammat frågan? Vad får era infektionsmottagningar för signaler från 

patienter som lever med hiv? Vad signalerar civilsamhälsaktörer hos er?  

• Östergötland: Rapporterar att de hört talas om att läkemedel skickas 

till släktingar i andra länder. Signaler från Noaks Ark om ökad oro 

bland medlemmarna.  

• Sörmland: Har ännu inte kontrollerat hur det ser ut – återkommer till 

VGR när information finns.  

• Örebro: Har ännu inte kontrollerat hur det ser ut – återkommer till 

VGR när information finns.  

• Uppsala: Infektionsmott har indikerat till Smittskydd en viss ökad oro 

bland sina hiv-pat, att de oroar sig för släktingar i andra länder. Utöver 

det inte märkt något särskilt.  

• Dalarna: Pratat med skk på Inf mott som meddelar att de inte alls fått 

några indikationer på att pat skickar läkemedel till släktingar. Inte 

heller haft någon pat som uttryckt oro kring detta.  

• Jönköping: Har ännu inte kontrollerat hur det ser ut – återkommer till 

VGR när information finns.  

• Gävleborg: Hört med sin Inf mott som inte rapporterar någon 

kännedom om läkemedelsutskick till släktingar i andra länder.  

• Jämtland: Har ännu inte kontrollerat hur det ser ut – återkommer till 

VGR när information finns.  

• Halland: Stämt av med Smittskyddsläkare i regionen som inte känner 

till att läkemedel skickas och/eller ökad oro i patientgruppen.  

• Norrbotten: Har ännu inte kontrollerat hur det ser ut – återkommer till 

VGR när information finns.  

 

Tillägg från Region Stockholm (2026-02-24):  

Har pratat med en kontakt på Venhälsan SÖS. 

• Bland majoriteten patienter som inte hotas av utvisning har de inte 

märkt av någon oro kring hur deras behandling kan komma att 

påverkas av omvärldsläget (Majoriteten av Venhälsans patienter är 

MSM födda i Sverige som personligen inte berörs av utvisningsfrågan) 

• Däremot finns det en tydlig oro kring sjukvårdstillgång/behandling 

bland de patienter på Venhälsan som hotas av utvisning 

• I ett fåtal fall har Venhälsan bistått med läkarutlåtanden i 

deportationsärenden till länder där tillgång till hiv-vård bedöms saknas 

eller vara mycket begränsad. Det är i nuläget oklart om dessa intyg 

har haft någon påverkan på utvisningsbeslut 

https://www.rfsu.se/globalassets/pdf/project-2025/sammanfattning-global-impacts.pdf
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• Det finns vissa patienter som relativt ofta rapporterar att de tappat 

bort sina mediciner och behöver nya recept. Att vidareförmedling i 

enstaka fall inträffat kan inte uteslutas, men inget som kan bekräftas. 

• Ovanstående information gäller också för PrEP patienterna, oro bland 

de som riskerar utvisning till länder med begränsad tillgång till 

preventiv behandling. 

 

Då alla regioner inte är representerade på dagens möte en påminnelse att 

skickas ut i nätverket om att inventera vidare. Diskussion kring att ta upp 

frågan med fler aktörer, inklusive Smittskyddsläkarföreningen. VGR har tagit 

upp det med Fohm som säger att det ska titta vidare på detta och återkomma 

med mer information.  

 

KSH tipsar om podd-avsnitten av ”Sex på arbetstid” (se länk mailet som 

skickades ut inför dagens möte) som tar upp frågorna i mer detalj. Deltagarna 

uppmuntras även till att fundera på gästföreläsare till kommande möten, tex 

sakkunnig eller debattörer som tar upp aktuella frågeställningar inom SRHR.  

 

4. Nytt statsbidrag för vård av personer som utsatts för sexuellt våld 

• Fråga från Charlotte Jerkelund 

Charlotte har lämnat mötet men vi diskuterar och försöker få mer fakta och 

information om bidraget, då vi har hört lite olika versioner. Möjligen handlar 

det om ett bidrag som alla regioner får tilldelat automatiskt eller så är det 

sedvanlig ansökan hos Socialstyrelsen som gäller. Mer info finns om 

uppdraget från regeringen finns här.  

5. Länsövergripande kartläggning av SRHR-arbete 

• Fråga från Marie Björlin om vad som tidigare gjorts i andra Regioner.  

Uppsala verkar för att få fram en lokal SRHR-handlingsplan med 

utgångspunkt från den nationella. En verksamhetsutvecklare har funderat på 

tillvägagångssätt bland annat i form av enkät till verksamheterna för att se 

vilka befintliga resurser som finns att tillgå. Marie tar tacksamt emot alla 

former av utredningar som gjorts i andra regioner inför framtagandet av 

handlingsplan.  

6. Handlingsplan för Temagrupp SRHR 2026 

• Presentation av fokusområden inför året 

Tommy presenterar förslag på de fokusområden som tema-gruppen SRHR ska 

jobba mot. Mötet tycker att handlingsplanen ser bra ut och således antas den. 

(se bifogade dokument) 

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/miljonsatsning-pa-battre-vard-for-personer-som-utsatts-for-sexuellt-vald/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
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7. Övriga frågor 

Inga övriga frågor framkom på mötet.  

8. Tid för nästa möte 

• Nästa möte blir den 28:e maj, kl. 14 – 16.  

9. Mötets avslutande 

 


