SRHR-dagen 2025

En konferens om sexuell och reproduktiv halsa
och rattigheter (SRHR) i halso- och sjukvarden

Vialkommen till SRHR-dagen 2025 den 5 november i
Sahlgrens aula!

Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter (SRHR) ar en del av den allménna halsan. For
fjarde aret i rad anordnar Kunskapscentrum for sexuell halsa, SRHR-dagen. Konferensen
riktar sig till dig som arbetar inom regionfinansierad hélso- och sjukvard i Vastra
Gotalandsregionen, framfor allt till dig som arbetar pa vardcentral, inom psykiatri eller med
rehabilitering.

SRHR-dagen ar en utbildnings- och inspirationsdag som ska ge kunskap, verktyg, inspiration
och exempel pa hur den sexuella hélsan kan inkluderas i patientarbete. Du behd6ver inte ha
nagra forkunskaper for att delta.

Dagen varvar forelasningar, diskussioner, filmvisning och utstéallningar.
Dagen kommer att lyfta teman som:

e Hur kan sexuell hélsa inkluderas i det dagliga arbetet?
« Hur kan vi stélla fragor och mota de fragor patienter har?

o Hur paverkas sexualiteten hos patienter med hjart- och kérlsjukdom eller
béackenbottendysfunktioner?

o Hur paverkar den sexuella hélsan den allméanna halsan?
e Hur kan sexualitet integreras i behandling vid psykisk ohélsa och trauma?

| pauserna kommer du dven att kunna besoka vara utstallare och gora ett besok i SRHR-
bussen.

Konferensen dr kostnadsfri och vi bjuder pa lunch och fika.

Tid: 5 november, kl. 08:30-16:00



Plats: Sahlgrens aula, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Goteborg

Anmalan: SRHR-dagen 2025 - Regionkalendern

Varmt valkommen!


https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18100

