Méotesanteckningar sexuell hilsagruppsmote Sédra Alvsborg
Datum: 2024-12-12
Plats: Boras Heimdal och digitalt

Deltagare: Frida Gustafsson, Anders Nilsson, Monika barnmorskestudent (foljer Frida) — UM och
MUM Boras, Emira Kénsmottagningen SAS, Linda Afzelius, samba BMM, Sofia Wikstrand Linhem,
SRHR-buss, Kajsa Lundqvist, Smittskydd, Frida Sarén och Malin Askhamre Kunskapscentrum foér
sexuell halsa.

Anders Nilsson och Frida Gustafsson MUM och UM: P4 MUM har tva lakare har borjat, vilket gor
stor skillnad. MUM uppdrag ar sakrat med stadsbidrag for 2025. Arbete pagar for att MUM ska bli
permanent och en del av verksamhetsbudgeten och uppdraget.

Det &r inte manga unga som viljer videobesdk. Alla far information om de olika besdkstyperna. De
allra flesta valjer fortsatt fysiska besok vid forsta motet.

UM tillsatt ldkare pa 15%. FOr 6vrigt rullar det pa.

Millenium — konsekvenser av “go-live” av Millennium: UM och MUM upplevde fordrojning av
hantering av prover under inférandet av det nya journalsystemet. Har inte sjalva bytt system.
Provsvaren drojde och var inte synliga fran labb i Asynja.

Emira Hajiric, Hud och kénsmottagning SAS: Under inférandet av Millennium tappade vi en hel del
patienter. Problem med webbokningen. Men sedan en vecka tillbaka fungerar det som tidigare. Nar
webbokningen inte fungerade horde vissa patienter av sig via 1177 eller per telefon i stéllet.

Vi ser ett 6kat antal gonorréer och 6kat antal mykoplasma. Mykoplasma ar inte under
smittskyddslagen. Vardrutin for mykoplasma: 1) utesluta GV/klamydia, 2) lakarbesdk och
mykoplasmatest. (pa UM/MUM tas mykoplasma vid symtom)

Lakartider finns tillgdngliga. Men saknar just nu ansvarig for venerologi.

Linda Afzelius, Samba, BMM: Berittar om Millennium och vad som hande utifran BMM-
perspektivet. Osdkert hur allt kommer att bli och hur systemen kommer att utvecklas framat.

Fraga: patientpaverkan? Det behdver utvarderas utifran ett patientperspektiv. Det var riggat for
samarbete och anpassning. 15 stycken stodjare som har hjalpt till jattemycket -ett system vi sjalva
tagit fram, det har varit ett jattejobb! Mycket att forsta och satta sig in i. Vi har lart oss massor!

Fraga: Det ar mycket som verkar konstigt med Millenium, sjalva systemet alltsa, sokord som saknas
etc. Har ni upplevt att det ar ett bristfalligt system?

Mycket har varit roligt, stor skillnad mot obstetrix, vi behover verkligen nagot nytt. Systemet ar inte
klart, det visste vi, men att sa mycket var ofardigt det hade vi ingen aning om. Exempelvis ska ordrar
skickas till lakare fran barnmorskor, det hade inte gatt att testa innan. Sa forst efter att det gick live

kunde vi borja forsoka forsta hur det skulle ga till. Nu i efterhand kan vi skriva en lang lista pa vad vi

skulle ha 6nskat. En del sérjer att det inte har blivit, vi behoéver verkligen nagot nytt! Valdigt speciell
period.

Halla sig uppdaterad kring prev. UM har digitala dagar for uppdatering med inskickade fragor.
Ungdomar vill ofta komma fysiskt. BMM — ofta digitala prev-besok.

Unga verkar vilja boka bestket pa webben och sen komma fysiskt pa besok.



Nar vi tar fram material ar det viktigt att tdnka brett, nationellt. Handlar det om att satta in spiral
behdver det inte riktas sarskilt till UM etc. Framtiden. Tacksamma for utbyten av material etc.

Vi har ett instakonto, f6lj garna. Utrotningsprojektet synliggors. For VGR galler det fram till juni.
Hande nagot nar det blev lite fel i konversationen. Fler visade intresse. Passa pa vi har ett halvar pa
oss!

Sofia Wikstrand Linhem, SRHR-buss: Tillhor inte med sjalvklarhet nagon grupp men hor garna till
andra ocksa nar det géller prev. Etc. Vi vill garna inkluderas pa sandlistor eller vid sarskilda dagar, nya
rekommendationer. Bussen har under hdsten deltagit i utrotningsprojektet och vaccinerat mot hpv,
tog fart ordentligt under forra veckan, fran 4 - 24 pa en vecka. Valdigt roligt! Vi fortsatter dven under
nasta halvar, fram till sommaren. Samtidigt har vi 6ppet for alla som vanligt, lust, kondomer,
undersokningar, testning, manga 65-plussar, ungdomar inte primar malgrupp. Varit med pa olika
dagar KSH, venerologiska dagen, Stromma naturbruksgymnasium. Januari brukar vi utbilda oss,
studiebesdk, inne-arbete, aker ut i februari igen. Bussen har varit pa service. Eventuellt titta pa att
kopa in ny buss. Varterminen ar spikad, kommer snart upp pa hemsidan -kommer att ligga pa 1177.
Bokbuss-tour. Boras och Alingsas i Sodra alvsborg. Eventuellt pride.

Har en kdnsla av att vi missar vissa grupper eller andra tips pa var bussen borde vara far ni garna
tipsa oss!!!

Kajsa Lundqvist, Smittskydd: Kontoret i GBG har flyttat till Svangatan. Smittspararutbildningarna
kommer att genomféras dar. Haller koll pa luftvagsinfektioner etc. Statistik kommer.

Kopplat till Millennium — ungdomar har fatt fordrojd vard. Pausad prep. Kommer att ha betydelse.
Ett nedslag i statistiken

Arsrapporten kommer fore pask. Fran sita dagen i november. Firre klamydia, vi vet inte varfér. Kan
det vara farre som provtas? Hiv och Syfilis ungefar som tidigare. Inga Mpox-fall.

Gonorré — 6kar ganska jamt fordelat mellan kvinnor och mén. Pa plats 3 i regionen.

Fraga: Okningen i Stockholm stor. Kan vi vdinta samma 6kning? Brukar vara en férdrojning pa ca 2 ar.
Vi ar trakiga i VGR . Fler mottagningar i Stockholm, provtar de fler? Vi vill inte ha Gonorré,
vanligare med foljdsjukdomar. Antal fall per smittvag, ganska jamt fordelat mellan sex med motsatt
kén och sex med samma kon, sex med bada kénen lagre. 20-40 ar storsta gruppen. Nasta inga aldre,
dldre. En del unga. Det ar gonorrén vi oroar oss for.

WAD pa hégskolan i Boras

Trevligt! Bra och rolig dag. Alltid trevligt att fa bjuda pa glogg. Nagra ideér infor ndsta ar? Kanske kan
vi levla nasta ar.

Nytt material fran Socialstyrelsen

Samtalsstod for samtal om sexuell hdlsa -sprid garna. Bra! Kunskap och tips och rad. Chefsstod for
implementering, viktigt for att fa baring.

Aktuellt fran Kunskapscentrum for sexuell hilsa

Se presentation.



