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Sexuell hidlsa-gruppsmoéte Sodra Alvsborg

Narvarande: Lena Krii, Anders Nilsson, Maria Bjorn, Frida Gustavsson, Sofia
Wickstrand Linhem, Kajsa Lundqvist, Malin Askhamre & Frida Sarén

Agenda:
e Presentationsrunda med senaste nytt fran deltagarna
e Workshop - Kommunikation kring Mottagning for sexuella évergrepp
e WAD
e Aktuellt frdn Kunskapscentrum fér sexuell hilsa

e Ovrigt och avslut

Presentationsrunda:

Lene Krii, infektion/hud och kdnsmottagningen SAS: Arbetet praglas mycket
av inférandet av Millenium. Skéterskemottagningen ar igéng,
lakarmottagningen daremot ar reducerad, framst for att korta
operationskderna for melanom och hudsjukdomar. Det &r mycket som star
stilla och inte kan rulla som vanligt nar utbildningarna i Millenium har startat
och manga &r borta av den anledningen.

Anders Nilsson, MUM: Antalet besdk har gladjande 6kat med 36% sedan
forra dret! Mycket ute p8 gymnasieskolor, bland annat i samband med
Halsoveckor, 3 inbokade i host. Mottagningen har nu fatt tva ldkare tillsatta
p5 40%, det har saknats. Lakarna kommer fran vardcentral och arbetar
tisdagar och fredagar.

Fr%ga till Lene: Hur ser statistiken kring GC ut? Ar det fler som kommer for
behandling? - Ingen jattedkning, ganska lugnt just nu.

Maria Bjorn, medicinskt ledningsansvarig gymnasieskolan: Halsoveckor ar
aktuellt pa flera skolor. Har fatt medel fér att képa in kondomer fran
kondomlddan.se, en 1ada med 500 kondomer till varje skola.



Sidhuvud

Efterfrdgan/atgdngen har 6kat. Tips om Lust- och njutningsorienterad
kondomradgivning - Vardgivarwebben Véstra Gétalandsregionen
(vgregion.se)

Undersdker méjligheterna att tillhandahalla dagen-efterpiller och
graviditetstester. Det skulle underlatta mycket for elever som kan ha svart att
ta sig till exempelvis ungdomsmottagningen dagtid pga. skolplikt. An vet vi
inte hur stor efterfragan ar men méjligheterna underséks.

Frida Gustafsson, UM: Drop-in mottagning har startat upp igen: Sddra
torget: torsdagar 14.00-15.30 och Heimdal: Mandagar 16.00-17.30. Roligt att
vara igdng igen och &n har det inte varit ett problem att tiderna tagit slut.
Anders kommer eventuellt att starta en webbmottagning for personer som
identifierar sig som killar liknande Jonas Multings mottagning i Goteborg. Den
killmottagningen har fin statistik och det vore bra att kunna géra pa liknande
vis aven har.

Sofia Wickstrand Linhem, SRHR-buss: Bussen har ett “bok-buss” schema
dar det aterkommer till samma platser regelbundet under hésten, bland annat
till Knalletorget i Boras. Har ligger schemat ldngst ner pa sidan: SRHR-bussen
- Vastra Gdétalandsregionen (vgregion.se)

Bussen ar med i HPV-studien, Gardasil 9 ges till juridiska kvinnor fédda
mellan 1994-1999. Kvinnorna/flickorna kallas till barnmorskemottagningar
men de kan ocks3 fa vaccinet i bussen.

Bussen kommer till WAD i Bords och Strémma naturbruksgymnasium under
hosten. Lite férandringar i personalstyrkan, fungerar fint. Anders Nilsson
arbetar 20+ % i bussen under hdsten.

En ny kombibrits har installerats.

Anders: Kombibrits fungerar fint och gor det lattare med inkluderande méten
eftersom féstena till benen kan sattas pa latt om de behdvs, det gor att olika
undersoékningar kan géras utifr@n behov som uppstdr under métet.

Otillracklig tillgéng till 1dkare kopplat till bussen framst géllande andrologiska
fragor. Sofia laser Masterutbildningen i sexologi vid Malmé Universitet.

Workshop om inkluderande kommunikation Mottagning sexuella
oévergrepp (MSO)

Vi diskuterade tillsammans olika aspekter som &r viktiga utifrdn hur
mottagningen ska kommuniceras bade till patienter, med s&rskilt fokus pa
utsatta grupper, och till personal.

WAD

Den 26:e november ar det dags for WAD, World Aids Day, vid Hogskolan i
Boras. Lokaler, bord etc. &r bokat p% Hégskolan och Camilla Bostrém kan
ansvara for kommunikation till studenter.
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SRHR-bussen kommer att ndrvara och Madeleine Douhan samordnar for
bussen.

Ewa Carlsson Lalloo har stéllt en frdga om det &r méjligt for PG-Vést att ordna
en forelasning for sjukskotestudenter samma dag for att ytterligare belysa
WAD. Alla instdémmer i att detta vore en bra idé. Samordnarna underséker
narmare.

Ungefarliga tider 09.00-15.00 for utstallare inklusive férberedelser och
efterarbete, ca 10.00-14.00 -"6ppet”.

Medverkande som ska kontaktas:

RFSL - (Markus Gisslén)
PG-Vast

Noaks Ark

Smittskyddet

Hud och kén (Kajsa)
Infektionsmottagningen (Lena)
MUM & UM

Studentkaren? (Camilla)

Aktuellt frdn KSH

e Forum sexuell hédlsa - digital lunchférelasning 22/10, 12.00-13.00:
Forum sexuell hélsa- Melaninrik hud med fokus pa STI - Regionkalendern

(vgregion.se)
e Regionala dagen 18:e oktober 8.30-12.00, digitalt via teams:Anslut till

motet nu

e Konferensen Sex, unga och skolans roll: 30 oktober, onsdag vecka 44.
Digitalt & nationellt. Sexuell utsatthet bland barn & unga - férebygga,
upptécka och 8tgédrda Klicka hér for att anméla dig. Sista anmalningsdag
ar 23 oktober

« Sex pa arbetstid: https://sexpaarbetstid.podbean.com/

e 13 & 27 november: Grundlaggande sexologiutbildning for halso- och
sjukvardpersonal - Vardgivarwebben Véstra Gétalandsregionen (vgregion.se)

e Utbildningsdag i sexualmedicin, 25 oktober

e SRHR dagen, 21 november

e Folkhalsomyndigheten: Implementeringskonferens av SRHR strategi
och handlingsplan, 22 januari 2025- Inbjudan (vgregion.se)



https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/13990
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/13990
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/13990
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzAzMzJkNWUtNDFhMC00OWEwLTlkZTMtMTM4Y2Y5M2FhMDQ1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f%22%2c%22Oid%22%3a%222cad68d9-e17f-4c56-af88-f09fc04b7319%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzAzMzJkNWUtNDFhMC00OWEwLTlkZTMtMTM4Y2Y5M2FhMDQ1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f%22%2c%22Oid%22%3a%222cad68d9-e17f-4c56-af88-f09fc04b7319%22%7d
https://grbookit.goteborgsregionen.se/aktivitet/20332
https://sexpaarbetstid.podbean.com/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/utbildningar/sexologiutbildning/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/utbildningar/sexologiutbildning/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/utbildningar/sexologiutbildning/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/nyheter/smc-bjuder-in-till-utbildningsdag-i-sexualmedicin/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/nyheter/smc-bjuder-in-till-utbildningsdag-i-sexualmedicin/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/13800
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs5835-970605865-1741/native/Regional%20konferens%20VGR%202025-01-22.pdf

