
 

   

 

  

  

  
  

Mötesanteckningar Sexuell hälsagrupp Skaraborg 2024-

05-21 

  

Närvarande: Eva-Karin Berggren Smittskydd Västra Götaland, 
Frida Hamberg och Anna Hestner Hud- och könsmottagningen, 

Anna Trollstad, Mödrahälsovård, Ann-Sofi Lager 
Vadsbogymnasiet, Anna-Karin Larsson, SKAS, Kerstin Nettelblad 

Utväg Skaraborg, Annika Seidevall Sprututbytet, Lina Emmesjö 
Högskolan i Skövde och Anna Skoglund, Kunskapscentrum för 

sexuell hälsa (mötesanteckningar)  

   

Utväg Skaraborg: 

Kerstin ger en presentation om Utvägs verksamhet, Presentation 

bifogas. 

Kerstin tipsar om riktlinje när barn är anhöriga Mall för riktlinje 

(vgregion.se) samt om dödligt våld i nära relation Forskningsstudie, 

Dödligt våld i nära relationer, ett pågående projekt, 2022, VKV (vgregion.se) 

Högskolan i Skövde:  

Lina Emmesjö hälsas välkommen till gruppen. Lina arbetar på 

Högskolan i Skövde och undervisar framför allt blivande 

sjuksköterskor ibland annat ämnen inom SRHR. 

SKAS sexolog och kurator: 

Anna-Karin beskriver att flera tjänster ej har tillsatts efter 

pensionsavgångar vilket gör att kuratorsenheten ställt om sitt 

arbete.  

  

Hud- och könsmottagningen:   

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-286/surrogate/Barn%20som%20anh%c3%b6riga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-286/surrogate/Barn%20som%20anh%c3%b6riga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7438-1286040036-276/surrogate/Forskningsstudie%2c%20D%c3%b6dligt%20v%c3%a5ld%20i%20n%c3%a4ra%20relationer%2c%20Ett%20p%c3%a5g%c3%a5ende%20projekt%2c%202022%2c%20VKV.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7438-1286040036-276/surrogate/Forskningsstudie%2c%20D%c3%b6dligt%20v%c3%a5ld%20i%20n%c3%a4ra%20relationer%2c%20Ett%20p%c3%a5g%c3%a5ende%20projekt%2c%202022%2c%20VKV.pdf
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Just nu är det en lugnare period med färre testningar. Oklart 

vem som kommer att ersätta Oscar B på PrEP-mottagningen. 
 

Sprututbytet:  
 

Annika Seidevall hälsas välkommen till gruppen. Annika arbetar 
på Sprututbytesmottagningen vars syfte är att upptäcka framför 

allt hepatiter samt erbjuda behandling hep C. Vaccin hep B mm 
erbjuds. 

Ca 340 personer är inskrivna på mottagningen och det är framför 
allt inj amfetamin som de flesta brukar. Mottagningen har 

sköterskor, läkare, kurator samt barnmorska vid behov. 

  
Smittskydd Västra Götaland:   

 
Klamydia minskar något, Syfilis är tämligen på samma nivå men 

gonorré ökar i VGR. Framför allt bland unga kvinnor.  
 
Eva-Karin tipsar om Chemsexvågen i gayvärlden – Tillslaget | Del 1/3 30 

april 2024 - P1 Dokumentär: Miniserie | Sveriges Radio , Chemsexvågen i 

gayvärlden – Tinakyssen | Del 2/3 7 maj 2024 - P1 Dokumentär: Miniserie | 

Sveriges Radio och Chemsexvågen i gayvärlden – Fantasin och verkligheten | Del 

3/3 14 maj 2024 - P1 Dokumentär: Miniserie | Sveriges Radio 

  
Mödrahälsovården:   

 
HPV egenprovtagning ökar sakta och erbjuds de som inte 

behöver ta prov hos barnmorska eller gynekolog. Personer med 

livmoder födda 1994-1999 erbjuds HPV-provtagning samt en 
gratis vaccination av gardasil. Få har tackat ja. Anna T tipsar om 

Vaccination mot HPV - Vårdgivarwebben Västra 
Götalandsregionen (vgregion.se)  

 
Aktuell abortstatistik bifogas. 

 

 

Vadsbogymnasiet/Gymnasieskola: 

Ann-Sofi berättar att många samtal med elever rör porr och 

tipsar om High Speed Internet Porn and the Experiment Generation - 

YouTube 

https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-i-gayvarlden-tillslaget-del-1-3
https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-i-gayvarlden-tillslaget-del-1-3
https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-i-gayvarlden-tinakyssen-del-2-3
https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-i-gayvarlden-tinakyssen-del-2-3
https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-i-gayvarlden-tinakyssen-del-2-3
https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-i-gayvarlden-fantasin-och-verkligheten-del-3-3
https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-i-gayvarlden-fantasin-och-verkligheten-del-3-3
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/hpv-vaccination/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/hpv-vaccination/
https://www.youtube.com/watch?v=fwdb9NsaA1Q
https://www.youtube.com/watch?v=fwdb9NsaA1Q
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Vidare har Ann-Sofi under våren föreläst om SRHR för kvinnor på 

SFI vilket har varit givande. 

Ungdomsmottagningen och MUM Skaraborg: 

 

Två nya chefer i öst och väst. Eventuellt kommer en kurator 

också att kunna vara med i Sexuell hälsagruppen framåt. 

Utåtriktat arbete pågår för fullt på skolor, inom försvarsmakten, 

grupper med unga nyanlända föräldrar mfl. 

Barnmorskor ska utbildas i mikroskopering för att lättare 

diagnosticera framför allt Bakteriell vaginos. 

Nu finns ett vulva team på UM Skaraborg med barnmorskor, 

läkare och fysioterapeut. 

Kunskapscentrum för sexuell hälsa:  

• Konferensen Sex, unga och skolans roll: 30 oktober, 

onsdag vecka 44. Digitalt & nationellt. Sexuell utsatthet 
bland barn & unga - förebygga, upptäcka och åtgärda 

• Sex på arbetstid: #80 SRHR-handlingsplan | Sex på 
arbetstid (podbean.com) 

• SRHR-dagen 2024 21 november SRHR-dagen 2024 -  
SRHR-dagen 2024 - Regionkalendern (vgregion.se) 

• Sexit elevhälsan, 12 juni 

• Forum sexuell hälsa – digitala lunchföreläsningar 4, 11,18 
september samt 22 oktober. 

• För mer inforamtion: Kunskapscentrum för sexuell hälsa, 
KSH- VårdgivarwebbenVästra Götalandsregionen 

(vgregion.se) 
• #80 SRHR-handlingsplan | Sex på arbetstid 

(podbean.com) – finns där poddar finns. 

 
18 oktober då det blir en digital halvdag med de fyra Sexuell 

hälsagrupperna. Program och länk kommer. 

 
26 november kl 13:30-16 är Rödsippan, KSS prel.bokad bokad för 

de som kan vara med på plats annars ses vi digitalt via TEAMS. 
Eventuellt kommer lokalen att ändras till Utväg Skaraborg som 

har sin lokal på Storgatan 20 i Skövde. 

 

https://sexpaarbetstid.podbean.com/e/80-srhr-handlingsplan/
https://sexpaarbetstid.podbean.com/e/80-srhr-handlingsplan/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/13800
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/13800
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/kunskapscentrum-for-sexuell-halsa/
https://sexpaarbetstid.podbean.com/e/80-srhr-handlingsplan/
https://sexpaarbetstid.podbean.com/e/80-srhr-handlingsplan/

