
  

  

Cellprov räddar liv.

Ta cellprov.

  

Mer information hittar du 
på cellprov.se



  

Har du livmoderhals och är 23-64 år 
gammal, är det viktigt att ta regelbundna 
gynekologiska cellprov, oavsett vilken  
könsidentitet du har eller vem du har sex med. 

Om du har ändrat juridiskt kön och har 
livmoderhals bör du enligt det nationella 
vårdprogrammet ta dina cellprover på 
gynekologisk mottagning. Du blir inte 
automatiskt kallad utan behöver själv 
kontakta en gynekologisk mottagning för 
att ta cellprov eller vända dig till den du 
redan har kontakt med. 

Har du inte ändrat juridiskt kön utan har 
kvar din jämna näst sista siffra i person-
numret kommer du att kallas automatiskt 
till din barnmorskemottagning.  
Men vill du kan du välja att vända dig till 
Sexualmedicinskt centrum som du hittar 
här: narhalsan.se/smc

Känner du dig osäker eller känner obehag 
inför ditt cellprov kan du ta med dig någon 
du är trygg med eller be mottagningen om 
mer tid och stöd. 

Cellprov för  
transpersoner 
med  
livmoderhals.

Du behöver inte ta cellprov om du inte  
har kvar din livmoder. Är livmoderhalsen  
fortfarande kvar ska du fortsätta med  
cellprover. 

Är du 64 år eller äldre och har gått på  
cellprovskontrollerna tidigare i livet har 
du mycket liten risk att utveckla  
cellförändringar och du behöver därför 
inte fortsätta att ta cellprov. Fler och tätare 
undersökningar ger inget ökat skydd mot 
livmoderhalscancer.

Cellprov handlar om att upptäcka eventuella  
cellförändringar i tid, innan de skulle  
kunna utvecklas till cancer. Tar du cellprov  
regelbundet får du ett drygt 90 % skydd mot 
livmoderhalscancer.

Cellförändringar i livmoderhalsen syns och 
känns inte och ger oftast inga besvär.  
De är inte farliga i sig, men kan utvecklas 
till cancer om de inte upptäcks och behandlas 
i tid. Det enda sättet att upptäcka 
cellförändringar är genom cellprov.

Cellprov är viktigt för alla med livmoderhals.

Läs gärna mer på cellprov.se


