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1. Välkommen  

Jennie Turunen önskar alla välkomna. Presentationsrunda.    
 

2. Genomgång av föregående mötes mötesanteckningar 
Saknas representanter enligt avtalet, två från VGR. 
Finns det någon med barnperspektiv, ungdomsmottagningschef? 
Ur förvaltningssynpunkt önskas det någon mer från Regionhälsan.  
Kerstin tar med sig frågan till Regionhälsan. Det finns många deltagare i 
kontaktnätverken för gruppverksamheterna inom barn och unga,  
men önskas även från chefsnivå.  
Kerstin och Carolyn beslutar att de ska ha ett kortare teamsmöte där  
Kerstin presenterar vad som förväntas under dessa mötesreformer. 
 

3. Aktuellt läge på Utväg 

• Från och med idag har vi bara digitala möten som kommer  
hållas i en timma.  

• Vi har en samverkan med relationsvåldsenheten i Borås som  
Kommer att jobba som gruppledare i en av kvinnogrupperna  
Vi har återanställt Kirsi på 40 % som har i uppdrag att arbeta  
med våldsutsatta kvinnor. 



Glädjande besked att vi under våren minskat antal sökande och vi är nu nere 
på en nivå som är hanterbar. Hur budgeten faller ut för året med dessa 
anställningar får vi se i slutet av året.  Det är viktigt att kommunikationen sker 
mellan chef och personal för att se att vi har en budget i balans.  

• MSÖ – mottagning sexuella övergrepp är integrerad i Utväg och möter 
specifikt de som utsätts för sexuella övergrepp, ej nödvändigtvis av 
närstående.  

• Vi har haft fullbokat på alla utbildningar under våren. Det har varit 9 olika 
tillfällen och olika utbildningsinsatser.   

• Nätverken att träffats över kommungränserna har kommit i gång. Det ska ge 
stöd i metodutveckling och lärdom hur man möter våld i nära relation i 
tjänsten.  

• Kontaktpersonsnätverksdag i början av maj, halvdag som var välbesök med 
över 40 personer. MSÖ föreläste om sin verksamhet och att stödet finns i 
Borås och Göteborg.  

• Vi har bra balans i inflödet. Ett fortsatt inflöde men numera cirka 8 i kö mot 
tidigare 30 stycken.   

• Frågan uppkommer om hur finansiering hanteras om budgeten inte håller? 
Blir det en högre kostnad för kommunen så behöver man få reda på det för 
att kunna ta det med kommuncheferna. Västra Götalandsregionen har 
tidigare balanserat upp Utväg då finansiering inte hållit. Dialog finns även om 
tjänsterna med de tillfälliga vikarierna inte kommer hålla budgeten, 
utvärderas i slutet av året. 

• Utväg visar statistik över patienter per kommun. Statiken uttagen för en månad. 
Borås är överrepresenterat men även den största orten. Finns dock spridning och alla 
kommuner har någon pågående patient/klient.  

• Hur ska vi göra kring utbildningar och nätverksträffar som Utväg arrangerar? Vi är 
trångbodda och det tar mycket av den kliniska verksamheten att arrangera 
utbildningar i våra egna lokaler. Denna fråga hann vi tyvärr inte diskutera, får 
bordläggas till nästa möte.   
 
Samverkansfrågor/läget på respektive myndighet 
Herrljunga kommun har sökt stadsbidrag riktat mot mäns våld mot kvinnor. Uppstart 
under hösten. Bra enhet och utbildad personal om ”våld i nära”. Fortsätter med 
interna utbildningar. Att sprida kunskap är en bra prevention.  
Närhälsan Ulricehamn har haft ett arbete med polisen gällande utbildning av både 
chef och medarbetare kring bestämmelsen om att bryta sekretess i ”våld i nära”. Vi 
har haft besök av polis som arbetar riktat mot våld i nära relation och det har blivit en 
ögonöppnare för alla, man har fått en djupare förståelse för vilket stöd från polisen 
man kan få när man träffar patienten, utövare eller utsatta. Vi har känt att vi saknar 
att få kontakt med någon, men nu har vi fått en kontaktväg.  Vi hoppas att fler kan få 
ta del av kontakt med polisens föreläsning gällande ämnet. Kanske kommer 
vårdcentralerna ge fler klienter till Utväg. Vi har ett tydligt ansvar i detta, alla 
medarbetare ser helheten hur viktiga vi är. Polisen i Borås vill komma ut och prata. 
Matnyttigt och handgripligt. Som behandlare i svåra samtalen är detta tillräckligt för 
att ringa, polisen öppnade möjligheten för bättre tillvaro ur arbetsmiljöperspektivet. 
Förståelsen hur man ska använda och kringgå den och ta kontakt med en polis utan 



att bryta sekretess. Behöver inte fatta beslut innan man ringer. Flera önskar ta del av 
materialet från Polisen.  
Psykiatrin SÄS har varit upptagna med handlingsplan inom vuxenpsykiatrin och nu 
barnpsykiatrin. Besök från MIKA mottagningen, de besöker varje mottagning så vi 
påminner varandra om detta och hur viktigt det är. Vi bygger broar mellan psykiatrin 
och Utväg.  
Utväg har sökt pengar för en hel tjänst för att starta ett stort projekt mellan 
psykiatrin och Utväg. Projektet kommer att ske i mindre format än tänkt och ska vara 
klart och redovisat i slutet av 2026. Samverkansmöte är bokat 19 augusti.  
Åklagarmyndigheten har inget nytt att komma med vad det gäller våld i nära, men 
det är ett prioriteringsområde hos Åklagarmyndigheten. Har en speciell avdelning 
som har dragningar med polisen som hanterar enstaka fall av våld så de inte blir 
liggande. Minskning har skett av häktade som sitter för våld i nära inför sommaren. 
Många åklagare har tyvärr slutat och det tar tid att lära upp en ny.  
Utväg berättar om ett förprojekt som de har tillsammans med Lars-Göran 
Wennerholm åklagare i Skaraborg och polis Magnus Larsson. Man tittar närmare på 
möjligheten för att möta våldsutövare på polisstationen när personen är anhållen 
och inte häktad. Tanken är att i ett tidigt skede när den anhållne har 
motivationsfönstret öppet kunna ge hjälp. Tanken är att presentera sig som helt 
fristående från utredning och vart man kan få hjälp. Är den anhållne dessutom 
förälder kommer det börja en socialutredning och kommer då få stöd även därifrån.  
 

4. Mötestider 2026 
25 september samt 27 november, ändrad från den 13 november. Alla godkänner 
ändring av dag.  
 

5. Övriga frågor 
Inga övriga frågor.  

 
 

 
 


