
  
 

 

Närvarande:  
Carolina Björk Trogen, Polisen 
Lars-Göran Wennerholm, Åklagarmyndigheten 
Kristina Rosenberg, Falköpings kommun 
Katarina Widell, Gullspång kommun 
Pernilla Magnusson, Skara kommun 
Åsa Zöögling Ålebring, Närhälsan 
Susanne Johansen, Regionhälsan 
Kerstin Nettelblad, Utväg 
Susanne Svensson, Utväg  

 
Förhinder: 
Magdalena Dejke Rantanen, Kriminalvården 
Victoria Fransson, Götene kommun 
Ulla Sandberg Gustavsson, Västra Götalandsregionen  
Sara Ekström, Skaraborgs Sjukhus 
 
 

Mötesanteckningar ledningsgruppsmöte Utväg Skaraborg 
 2025-09-16 
 
Plats:  Utvägs lokaler Skövde 
Tid:  14:00 – 16:00 
  

  
 

1. Välkomna: Alla hälsas välkomna.  
 

2. Genomgång av föregående mötesanteckningar från den 13 maj 2025:  
Inga invändningar på föregående mötesanteckningar så dessa lades till 
handlingarna.  
 

3. Aktuellt läge på Utväg:  

• Den 21/11 börjar vår nya medarbetare Pernilla Magnusson på Utväg. 
Pernilla arbetar idag på kvinnojouren Linnéan men har redan nu ett 
uppdrag för Utväg som kvinnogruppsledare i Lidköping. Pernilla 
kommer att fortsätta med det uppdraget i sin tjänst hos oss.  

• Just nu är det kö för våldsutsatta men hanterbart.  

• Gruppverksamheterna rullar på, vi har två kvinnogrupper och en icke-
våldsgrupp. Vi kommer att starta en ny grupp för unga vuxna, den 
startar den 29/9 och de kommer att träffas vid 10 tillfällen. 
Planeringen är att vi kommer att ha en ”Unga vuxna” grupp en gång/år 



  
 

och en ”Barn- och föräldragrupp” en gång/år, dessa kommer att 
alternera terminsvis.  

• Föreläsning Bas i samverkan sker den 21/11. Bifogar länk till anmälan 
så ni kan hjälpa oss att sprida den: Föreläsning "Bas i Samverkan" - 
Regionkalendern 

• Kerstin redovisar Utvägs ekonomiska situation och visar statistik över 
besök på Utväg.  

• Efter Utvägs konferens i slutet av januari blev det tydligt för politiken 
att Göteborg och Fyrbodal saknar verksamheter liknande Utväg. Det 
blev också tydligt att omkring 20% av de våldsutsatta kvinnorna i 
behandling hade kvarvarande symtom av trauma efter avslutad 
behandling på Utväg.  
Beslut togs i beredningen för psykisk hälsa den 20/8 att utöka 
verksamheter liknande Utvägs verksamhet och att detta ska 
omhändertas av operativa hälso- och sjukvårdsnämnden. 
Tjänsteperson på Koncernkontoret har fått detta uppdrag till att börja 
med. Det finns en budget på 10 miljoner som en uppstartssumma för 
2026. Där ingår också att Utväg Skaraborg och Utväg Södra Älvsborg 
ska få ett utökat uppdrag med traumabehandling. Var god se länkar 
nedan för mer information. Om det finns behov av Kerstins kunskaper i 
en uppstartsprocess diskuterades det under mötet att det är angeläget 
att ha en dialog om att täcka behov av verksamhetschef under den 
perioden, eftersom samverkan finansierar tjänst för VC.   
Regionalt omhändertagande om stödinsatser för personer med 
erfarenhet av våld 2025-08-20 
Regionalt omhändertagande av stödinsatser för personer med 
erfarenheter av våld 2025-07-03 
 
 

 
4. Samverkansfrågor/läget på respektive myndighet 

Skara kommun: De kommer fortsättningsvis enbart ha centrala utvecklare som även 
omfattar problematiken våld i nära relation och dessa är Maria Hagberg samt Monica 
Johansson.  
Närhälsan: Det arbetar med IBH som står för Integrerad beteendehälsa för att organisera 
vården för personer med psykisk ohälsa och beteenderelaterade hälsoproblem. De har god 
tillgänglighet och de flesta kan få tid inom kort. Alla får frågor om våld som har blivit en 
naturlig del av samtalen.  
Falköpings kommun: Det har varit en cyberattack mot Miljödata som Falköpings kommun 
använder sig av. 70 % av Sveriges kommuner har blivit drabbade på ett eller annat sätt.  
Polisen: De har fått en ny gruppchef för vuxengruppen, Annika Strandberg. De arbetar vidare 
med den nya lagstiftningen gällande kontaktförbud vilket är ett långsiktigt arbete. Det är en 
långsam förändring på gång gällande våldsutövare vad gäller fokuspersoner och brytande av 
sekretess. Nyutbildade poliser har haft ett studiebesök på Utväg Skaraborg. Hoppas att detta 
är ett återkommande inslag när nya poliser anställs.  
Åklagarmyndigheten: De har haft en intensiv sommar. Polisen jobbar mer aktivt och 
händelsestyrt, använder mer uppsökande verksamhet vilket påverkar Åklagarmyndigheten. 
De behöver utöka personalstyrkan, då det är ett högt tryck på ärenden.  
Central barnhälsovård (CBHV): De frågar alla om våld, både de födande och de icke födande. 
De frågar barnet/barnen. Kerstin informerar om att VKV ska börja använda FOV-barn vid 
frågor om våld, det gäller barn i åldern 4-12 år. CBHV har blivit nominerade till Plan 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17170
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17170
https://hittaidiariet.vgregion.se/DocumentHittaDiariet/DownloadDocument/4241111?filename=Beslut%20fr%C3%A5n%20fr%C3%A5n%20beredningen%20f%C3%B6r%20psykisk%20h%C3%A4lsa%202025-08-20%20%C2%A7%2038%20-%20Regionalt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20st%C3%B6dinsatser%20f%C3%B6r%20personer%20med%20erfarenheter%20av%20v%C3%A5ld
https://hittaidiariet.vgregion.se/DocumentHittaDiariet/DownloadDocument/4241111?filename=Beslut%20fr%C3%A5n%20fr%C3%A5n%20beredningen%20f%C3%B6r%20psykisk%20h%C3%A4lsa%202025-08-20%20%C2%A7%2038%20-%20Regionalt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20st%C3%B6dinsatser%20f%C3%B6r%20personer%20med%20erfarenheter%20av%20v%C3%A5ld
https://hittaidiariet.vgregion.se/DocumentHittaDiariet/DownloadDocument/4143515?filename=Regionalt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20st%C3%B6dinsatser%20f%C3%B6r%20personer%20med%20erfarenheter%20av%20v%C3%A5ld
https://hittaidiariet.vgregion.se/DocumentHittaDiariet/DownloadDocument/4143515?filename=Regionalt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20st%C3%B6dinsatser%20f%C3%B6r%20personer%20med%20erfarenheter%20av%20v%C3%A5ld


  
 

International Sveriges Flickapris 2025 gällande sitt arbete om att systematiskt förebygga och 
upptäcka könsstympning av flickor. Vinnare utses den 11/10.  
Förslag på att bjuda in Mini-Maria att hålla en föreläsning på ledningsgruppsmötet. De 
bedriver öppna mottagningar för ungdomar upp till 21 år där oro eller problematik finns 
gällande alkohol, droger och spel om pengar.  
Gullspångs kommun: Katarina deltar i regional myndighetssamverkan, de träffas fyra gånger 
per år. De anordnar en stor konferens den 27/11, se länk, Samverkanskonferens om mäns 
våld mot kvinnor. Konferensen vänder sig till politiska uppdragsgivare och chefer i 
kommun/region/myndighet och politiker. 

5. Rekrytering av representant i ledningsgruppen från VGR  
Ny representant från VGR är Sara Ekström, verksamhetschef, Vuxenpsykiatrin. 
I samband med att ny representant utsetts och det finns andra i ledningsgruppen som inte 
har möjlighet att delta på våra möten på tisdagar så kommer vi under 2026 hålla våra möten 
på onsdagar kl 14:00-16:00. 
Återkommer med datum så fort som möjligt.  
Vi resonerar om vem som kan axla rollen som ordförande i ledningsgruppen efter årsskiftet, 
då Katarina Widell suttit ett år längre än planerat. Susanne Johansen får den konkreta frågan 
och skall återkomma med ett svar.  
 

Kommande mötestider:   

Tisdagen den 2 december 2025 kl 14:00-16:00  
 
 
Vid anteckningarna  
 
Susanne Svensson 
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