
 

   

Vanliga frågor och svar (FAQ) 

Barnmorskemottagningar, Regionhälsan 

Min bokning i 
Föräldraskapsstöd 
Nedan följer de vanligaste frågorna med svar vad gäller bokningar på 

kurser/informationstillfällen som barnmorskemottagningarna anordnar. 

• Jag behöver avboka mitt deltagande, men kan inte hitta länken 

• Behöver min partner också anmäla sig till kurs-/informationstillfället? 

• Jag står på väntelista, hur stor är chansen att jag får en plats? 

• Vår kurs blev avbokad på grund av sjukdom. Kommer det att komma 

en ersättningskurs? 

• Kommer det att komma ut fler kurser? 

• Jag är inskriven på en privat barnmorskemottagning, kan jag delta i 

Regionhälsans Förlossningsförberedande tillfällen? 

• Jag har fött barn tidigare, i villkorstexten står det att man ska vara 

förstföderska? 

• Vad kostar tillfället? 

• Var hittar jag teamslänken till de digitala föräldrastödskurserna? 

Jag behöver avboka mitt deltagande, men kan 
inte hitta länken? 

Länken är skickad som SMS eller på den mejladress ni uppgett vid 

bokningen. Har man av misstag slängt länken, gör enligt nedan: 

1. Gå in via https://regionkalender.vgregion.se/ 

https://regionkalender.vgregion.se/
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2. Sök upp tillfället genom att skriva Förlossningsförberedande 

profylaxkurs i sökfältet.  

3. Gå in på tillfället och avboka er. 

Behöver min partner också anmäla sig till kurs-
/informationstillfället? 

Nej, det räcker med att den som är gravid har anmält sig till tillfället. 

Jag står på väntelista, hur stor är chansen att jag 
får en plats? 

Vi kan inte göra en bedömning på hur stor chansen är att man får en plats. 

Det beror på hur många som står på väntelistan och hur många som väljer 

att avboka sig. 

Skulle man få en plats kommer ett automatiskt mejl (från 

Regionkalendern) skickas med en bekräftelse på att man är anmäld. 

Vår kurs blev avbokad på grund av sjukdom. 

Kommer det att komma en ersättningskurs? 

Tyvärr, har vi inte alltid möjlighet att ersätta en inställd kurs. 

Kommer det att komma ut fler kurser? 

Ja, nya kurser läggs ut löpande, dock inte under sommaren. 

Jag är inskriven på en privat 
barnmorskemottagning, kan jag delta i 
Regionhälsans förlossningsförberedande tillfällen? 

Vi har inte möjlighet att erbjuda förlossningsförberedande kurser till er 

som är inskrivna på Barnmorskemottagningar utanför Regionhälsan VGR.   

Jag har fött barn tidigare, i villkorstexten står det 
att man ska vara förstföderska? 

Har din barnmorska rekommenderat dig att gå kursen är du välkommen! 
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Vad kostar tillfället? 

Det är gratis att delta i alla våra kurser. 

• Uteblivet besök eller sen avbokning till profylaxkurserna faktureras 

dock enligt rutin med 100 kronor.  

• Uteblivet deltagande eller sent återbud på våra digitala kurser 

faktureras inte. 

Var hittar jag teamslänken till de digitala 

kurstillfällena? 

När du har anmält dig till en digital kurs får du ett bekräftelsemejl skickat 

till den e-postadress du har angett i din anmälan. I bekräftelsemejlet finns 

länken (se bild): 

__________________ 

 


