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Stödjande dokument 

Egenremisser – Lokal hantering 
vid BUM 

Syfte  
Tydliggöra hanteringen av egenremisser skickade till barn- och ungdomsmedicin 

vid Regionhälsan.  

Förändringar sedan föregående version  
2025-09-05. Uppdatering av innehållsansvarig.  

Beskrivning  
I formuläret Egenremiss på 1177 e-tjänster kan 1177-administratör lägga till en 

obligatorisk kryssruta för patient/vårdnadshavare att godkänna att egenremiss vid 

behov får vidarebefordras till annan vårdgivare.  

 

När egenremiss inkommit via 1177 e-tjänster kan den besvaras och avslutas med 

att vi har tagit emot egenremissen, inväntar läkarbedömning och återkommer med 

svar inom kort. 

 

Egenremissen skrivs ut, skannas in och registreras som ett konsultationsärende i 

journalen i AsynjaVisph.  

 

Egenremissen bedöms av läkare och läggs på väntelista/kallas på sedvanligt sätt.  
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Om egenremissen bedöms tillhöra annan mottagning skickas brev hem till 

patient/vårdnadshavare på sedvanligt sätt för att meddela remissgången.  

 

Egenremissen vidarebefordras.  

 

Notat angående vidarebefordring skrivs i journalen av sekreterare. 

 

Uppföljning  
Uppföljning och ev revidering vartannat år.  

Granskare/arbetsgrupp  
Annica Jakobsson, samordnade sekreterare, Barn- och ungdomsmedicin 

Ebba Nunstedt, medicinsk sekreterare, Barn- och ungdomsmedicin Frölunda 

 

 

 


