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Stédjande dokument

Enures — tablettbehandling
andrahandsval

Syfte

Informera om andrahandsval vid tablettbehandling for enures.

Forandringar sedan foregaende version
2022-07-06. Revidering till ny mall.

Beskrivning

Behandling med frystorkad tablett Desmopressin/Minirin 120 pg (Desmopressin).
Tablett att l4gga under tungan.

Start av behandling
Ge barn/ungdom/féralder information om Desmopressin/Minirin.

Se informationslapp fran Svenska Enuresakademin.

Starta behandlingen

(efter lakarordination) med tablett Desmopressin/Minirin 120 pg 1-2 tabletter till
natten som lagges under tungan. Viktigt att barnet kissar innan sanggaende och
endast dricker obetydliga méngder vétska en timma innan tabletten tas. Ingen vatska
efter att barnet tagit tabletten.




Uppfoljning av behandling/vard
Uppfoljning av behandling.
Barnsjukskoterska ringer efter 3-10 dagar for att hora hur det gar med behandlingen.

Har barnet varit torr nagon natt pa insatt behandling?

— Om ja, fortsatt nagon vecka till for att folja upp effekten.

Ar barnet torr pé en tablett (120 pg) Desmopressin/Minrin?

— Om ja, fortsatt med behandlingen.
e Om nej, 6ka dosen Desmopressin/Minirin till tva tabletter (240 pg).
— Barnsjukskoterska ringer efter 3-10 dagar for att folja upp behandlingen.

Ar barnet torr pa tva tabletter (240 pg) Desmopressin/Minirin?

— Om ja, fortsatt med behandlingen. F6lj upp efter 3 manader.
— Om nej, diskutera med barnldkare om fortsatt handlaggning.

Utsattningsforsok

Utsattningsforsok gors efter 3 manaders behandling, garna i samband med en langre
ledighet/helg. Behandlingen pagar tills barnet &r torr vid utsattningsforsok eller
forsok gors med larm igen. Foraldrarna far fortsatta rapportera nar de behover
receptfornyelse.

Uppfbljning

Uppféljning och ev revidering vartannat ar.
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