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Att ta EKG på barn kan vara nog så trixigt! Tålamod… 

Att ta EKG på barn kan vara nog så trixigt! Tålamod… 

Det är viktigt att barnet ligger ner och att barnet ligger någorlunda stilla. 

Ett tips kan vara att låta barnet ligga på förälderns mage för att känna sig trygg. 

 

Innan du spelar in EKG: 

− Ställ in rätt analys – Standard (V1, V2, V3, V4, V5, V6) 

− Behöver du spela in en långkurva? 

− Kurvorna behöver stabiliseras så att du ser ett ”fint” EKG på skärmen  

innan de spelas in. 

Det behövs bara en kort stund, 10 sek, för att spela in EKG-kurvorna. 

 

När du sätter extremitetselektroderna kan man tänka så här: 

VÄnster sida - Den gula solen över det gröna grÄset. 

HÖger sida - Den rÖda månen över den svarta jorden. 

Bröstelektroderna sätts i ordning: 

Elektrod 1 = röd 

Elektrod 2 = gul 

Elektrod 3 = grön 

Elektrod 4 = brun   

Elektrod 5 = svart  

Elektrod 6 = lila   
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