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Qallal (suuxdin)– daawada sida loo 

qaadanayo markii calool xanuun jiro 

ama inta laga qaadanayo la hilmaamo 

 

 

Maxaa la samaynayaa haddii la hilmaamo inta daawada laga qaadanayo? 

Haddii aad soo xasuusato inaad hilmaantay inaad qaadato daawada afar saacadood gudahood waad 

qaadan kartaa sidaas oo ay tahay. Haddii ay kasoo wareegtay in ka badan afar saacadood MA 

qaadan kartid. Marna daawo labo jeer hal mar ha qaadan. 

 

Maxaa la sameeyaa haddii ilmaha calool xanuun ku dhaco? 

• Haddii ilmuhu matago isla markii uu daawada qaatay kaddib waxaa la sugi karaa xoogaa 

oo daawada mar kale la siin karaa. 

• Haddii ilmuhu matago qiyaastii 5-20 daqiiqo kaddib markuu daawada qaatay; xoogaa sug 

oo kaddib sii intii uu ka qaadan jiray nuskeed.  

• Haddii ilmuhu matago in ka badan 20 daqiiqo kaddib markii uu daawada qaatay MA 

ahan in mar kale la siiyo.  

 

 

 

 

 

 

 


