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MAS 
(magister/master) 

    

Mathilda Svahn Holmén Specialistsjuksköterska inom vård 
av äldre 

Närhälsan VC Torpavallen Hur svårt kan det vara? Rätt stöd i rätt tid- stöd 
till anhöriga som vårdar en demenssjuk 
närstående. 

PRED (pre-
doktorand) 

    

Carina Iloson Överläkare Gynekologmottagningen 
Kungshöjd, Närhälsan 

Tidiga tecken på somatiseringssyndrom 

DOS (doktorand)     

Rebecka Bramsved Barnläkare : Närhälsan Frölunda Barn- och 
Ungdomsmedicinsk mottagning 

Föräldrafaktorers påverkan på barns tidiga tillväxt 
- epidemiologiska studier av födelsevikt och 
tillväxt under barnaåren 

Sabine Vesting leg fysioterapeut Närhälsan Gibraltar 
Rehabmottagning 

The AfterBabyBodyStudy- physiotherapeutic 
examination methods and exercise effects on 
muscular recovery after pregnancy. 

forts. DOS (forts. 
doktorand) 

    

Anna Holst specialist i allmänmedicin, 
vårdcentralschef 

Närhälsan Backa vårdcentral, Backa 
Osteoporosmottagning 

Aspects of cost-effectiveness and feasibility of 
Primary Care implementations - Internet-based 
treatment and care manager organization for 
patients with depression 

Berit Larsson ST i Allmänmedicin. 
Specialistläkare i Geriatrik och 
Internmedicin 

Wästerläkarna Associations between common medications, 
bone geometry and microstructure in older 
women 
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Faraidoun Moradi ST-läkare Kungsportsläkarna Långsiktiga effekter av senapsgasexponering på 
luftvägar: särskilt fokus på små luftvägar och 
livskvalitet. 

Helena Ödesjö legitimerad läkare, specialist 
allmänmedicin 

Närhälsan Torslanda VC Quality of care and data quality in primary health 
care – a register based approach 

Kristin Ottarsdottir Specialistläkare allmänmedicin Närhälsan Ekmanska Vårdcentral Sex hormones, lifestyle and cardiovascular risk in 
men and women 

Lena Bornhöft Leg. sjukgymnast Närhälsan Torslanda 
rehabmottagning/Biskopsgården 
vårdcentral 

DIRECT TRIAGING TO PHYSIOTHERAPIST IN 
PRIMARY CARE – DEVELOPMENT AND 
EVALUATION OF A TRIAGE MODEL 

Maria Eriksson Psykolog Capio Vårdcentral Hovås Self-efficacy and depressive symptoms in the 
population and in primary care: Implications for 
treatment and prevention. 

Sofia Hammarström Utvecklingsledare 
(Folkhälsovetare) 

Närhälsan Kunskapscentrum för 
sexuell hälsa 

Towards evidence-informed practice at Swedish 
youth clinics: systematic identification of sexually 
risk-taking and exposed youth 

Stefan Lundqvist Leg fysioterapeut Centrum för fysisk aktivitet 
Göteborg VGR 

Att främja arbete med fysisk aktivitet hos 
patienter med metabola riskfaktorer i 
primärvård. Fysisk aktivitet på recept som 
behandlingsmetod vid vårdcentral eller som 
förstärkt stöd av fysioterapeut.  

Susanne Beischer leg fysioterapeut Sportrehab Unga idrottare, ha tålamod 
- Rehabiliteringsspecifika utfall efter främre 
korsbandsrekonstruktion 

POD (post-
doktorand) 

    

Olof Thoreson Specialistläkare i Allmänmedicin Vårdcentralen Kungshöjd, 
Närhälsan 

Ökad kunskap kring ryggsmärta och ljumsksmärta i 
primärvården 
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forts. POD (forts. 
post- doktorand) 

    

Josefine Lilja Leg psykolog NÄRHÄLSAN Tjörns VCT, Kållekärr; 
Dalabergs VCT, Ungas Psykiska 
Hälsa, Uddevalla 

Mindfulness-Based Cognitive Therapy in Primary 
Care -Clinical Applications and Analysis of the Five 
Facet Mindfulness Questionnaire (FFMQ) 

Karin Samsson Leg. sjukgymnast Ortho Center Göteborg Physiotherapist-led orthopaedic triage - 
assessment and management of patients with 
musculoskeletal disorders 

Susanne Bernhardsson FoU-strateg, specialistsjukgymnast FoU-centrum Göteborg och Södra 
Bohuslän 

Advancing evidence-based practice in primary 
care physiotherapy: guideline implementation, 
clinical practice, and patients' preferences 
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