
 

 

Västra Götalandsregionen 

Regionhälsan 

FoU primär och nära vård Göteborg och Södra Bohuslän 

Datum: 2024-10-08 

Kallelse/Mötesanteckningar 

APT för FoU primär och nära vård 

Göteborg och Södra Bohuslän 

Tid:  14:00-16:00 

Plats: Teams 

 

Deltagare 
Oscar Zaar (ordförande)  
Ulrika Engström (sekreterare) 
Marcus Praetorius Björk  
Carin Sjöström-Greenwood  
Susanne Bernhardsson 
Robert Eggertsen  
Kristina Alfredsson  
Andreas Fors 

Andrea Mikkelsen 
Inger Hansson  
Elvira Lange  
Stefan Lundqvist  
Malin Hansson 
Lena Bornhöft 

 

Förhinder 

Hálfdán Pétursson  

Ulf Lindblad 

 



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

Förra mötets 
anteckningar  

Mötesanteckningar APT FoU primär och nära 

vård Göteborg och Södra Bohuslän 2024-08-

27 

 

Godkännes 

 

Mötesformen för APT kommer att förändras 

något med tydligare uppföljning av 

föregående möten och actionpunkter. Oscar 

och Ulrika kommer att jobba igenom detta. 

 

Alla 

Nytt från 
ledningsgruppen 
 

Innovation och samarbete 

Möjligheten att starta ett samarbete med 

Gothia Forum för att ta ett samlat grepp om 

kliniska prövningar inom primärvården. Mer 

information kommer. 

 

Titlar 

Det diskuteras kring en standardisering av 

titeln "överläkare" inom primärvården och att 

det bör gälla alla yrkeskategorier, inte bara 

läkare. Oscar återkommer med mer 

information. 

Oscar 

Flytt Hem | Hälsovetenskapligt centrum (hvc-

huset.se) 

 

Nya Lokaler 

Ulrika säkerställer att alla APT-medlemmar 

har behörighet att komma in i de nya 

lokalerna på HVC.  

Fyll på listan med saker som behöver 

åtgärdas i de nya lokalerna. Åtgärdslista HVC-

Inger 

alla 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs4484-203732996-328/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs4484-203732996-328/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs4484-203732996-328/surrogate
https://hvc-huset.se/
https://hvc-huset.se/
https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-rhs-fou-primarvard-goteborg-och-sodra-bohuslan/Delade%20dokument/%C3%85tg%C3%A4rdslista%20HVC-huset%20FoU.xlsx?d=we37ba7829c644eb58b8bf97d1278eee5&csf=1&web=1&e=rB2N8J


 

huset FoU.xlsx 

 

https://hvc-

huset.se/internkommunikation/mallar 

Namnskylt på dörr, fyll i denna för de som har 

eget rum. 

 

Kaffeservering vid möten 

GU mötesservice tar 470 kr/h som 

verksamheten själv betalar. Minimumtid att 

boka konferensvärd är 4 timmar (de tar 

fram/plockar bort kaffe/fika/mat vid möten). 

Vid större möten får vi anlita GU mötes-

service. Vi får hjälpas åt vid andra möten, och 

deltagare får hämta dryck själva.  Eventuellt 

kan man ta lunch på Lyktan, 

Konferenscentrum Wallenberg.  

 

Rumsbokning 

Alla behöver kunna boka mötesrum i GU, 

Outlook och på de digitala skärmarna utanför 

rummen. 

 

Rumsbokning och TimeEdit  

Idag kan enbart Inger boka via TimeEdit. 

Ulrika och Carin kommer att gå kurs för att 

kunna göra detta också. 

Stabsnytt N/A Andreas, Carin, 

Elvira, Inger, 

Susanne, Ulrika 

Forskningsrunda 
 

Robert 

Handledning för deltagare MFM-kursen. 

Möte i Budapest, tre posters. 

Några ansökningar, regionala medel. 

 

Andrea 

FoU-ledare 

https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-rhs-fou-primarvard-goteborg-och-sodra-bohuslan/Delade%20dokument/%C3%85tg%C3%A4rdslista%20HVC-huset%20FoU.xlsx?d=we37ba7829c644eb58b8bf97d1278eee5&csf=1&web=1&e=rB2N8J
https://hvc-huset.se/internkommunikation/mallar
https://hvc-huset.se/internkommunikation/mallar


 

Styrgruppen för innovationsprojekt (verktyg/ 

bildstöd för dietister). 

Doktorand översätta ett instrument till svenska. 

Publikation kommer. 

Instrument som utvecklades vid doktorsavhandling 

kommer. Blir validerat på svenska, finska och 

engelska så länge. Nestlé (barnmat) håller i detta. 

 

Stefan 

Handledning av två kollegor på magisternivå i IMPA-

projektet tillsammans med Susanne. 

Handleder ytterligare en magister. 

Är i startfasen för en doktorand och går in som 

huvudhandledare. Har gjort ett primärvårds- 

anpassat konditionstest på ergometercykel som vi 

ska utvärdera och testa på artrospatienter bland 

annat. 

Planerar med Inger att besöka en USVE-enhet. 

 

Elvira 

Arbetar med innovationsprojekt om digitala 

vårdmöten. Söker anslag för fortsättning för nästa 

år.  

Har forskningsprojekt för en masterstudent. 

Digital diagnostisering av knäartros jämfört med 

sedvanlig behandling. Det ser bra ut och resultat 

börjar komma. 

 

Andreas 

Är involverad i flera projekt samt har sökt medel. 

SHIFT CARE har fått in ett par ansökningar. 

Handleder doktorand. Det går framåt i hennes 

forskarutbildning. 

Personal/bemanning 
 

Marcus har fått tillsvidareanställning från den 

1 november som FoU-strateg. 

Oscar 

Kursverksamhet 
 

Kursverksamhet och handledare 

Kursdeltagarna är nöjda med nuvarande kurs. 

Elvira och Inger 



 

Den löper på bra. Handledarmöten har hållits. 

Inger arbetar på en rutin för att privat 

vårdpersonal ska få tillgång till e-biblioteket. 

Ekonomi 
 

N/A Oscar 

Arbetsmiljö  Arbetsmiljö och skyddsombud 

Oscar uppmanade att fundera på att bli 

skyddsombud för att arbeta med frågor kring 

arbetsmiljön. Carin föreslog att dela 

skyddsombud inom FoUUI då vi alla har en 

hög arbetsbelastning. 

Oscar och Kristina 

Miljö 
 

N/A Kristina 

FoU-kommunikation 
 

Forskningskommunikation 

Det pågår ett projekt för att förbättra 

forskningskommunikation och 

nyhetsvärdering inom primärvården. En 

arbetsgrupp har skapats för att arbeta med 

detta. 

 

Projektförfrågningsportalen 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/regi

onhalsan/stod-och-tjanster/system-a-

o/projektforfragningsportalen/ 

 

Lägger ut information om den nya versionen 

av "God forskningssed" på LinkedIn som en 

blänkare. 

 

Workshop för Projektledare samt deras chefer 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evene

mang/14126 

 

Carin 

LITA-information 
 

Copilot och Microsoft 365 

Marcus, Elvira, Oscar, Ulrika och Carin är med 

Ulrika  

 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/regionhalsan/stod-och-tjanster/system-a-o/projektforfragningsportalen/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/regionhalsan/stod-och-tjanster/system-a-o/projektforfragningsportalen/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/regionhalsan/stod-och-tjanster/system-a-o/projektforfragningsportalen/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/14126
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/14126


 

 

 
Kommande APT-möten 

5–6 november, Planeringsdagar FoU, VGR Campus   

3 december, 14.00-16.00, HVC 4.044 

i en pilot för användningen av Copilot i 

Microsoft 365. Det som hittills har fungerat 

bra är att transkribera och sammanfatta 

möten. Elvira delade sina erfarenheter av att 

använda Copilot för att skapa presentationer. 

 

Skrivare och IT 

En lista har skickats till VGR IT-tekniker för 

att säkerställa att skrivarna fungerar korrekt 

och att alla kan skriva ut.  

USVE USVE och ALF-medel 

Förändringar i USVE och ALF-medel samt 

behovet av att anpassa mätinstrument för att 

möta nya kriterier. 

 

Nya God Forskningssed 

Vetenskapsrådet har släppt en ny version av 

"God forskningssed". Uppdaterar kursmaterial 

efter nyheter i denna. 

Inger 


