Ditt namn
Lara-kanna-ovning
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Hur?

e Alla gor ovningen individuellt men sitter i storgrupp.
e Alla ska ha varsitt A4-papper och penna.
e Alla skriver utifran fragan i 5 minuter.

e Sedan kan ni valja om ni laser upp i storgrupp eller i mindre grupper
3-4 personer.

e Lat personen lasa hela sin berattelse men stéll darefter garna fragor
eller kommentera det ni hort.
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Berattelsen om ditt namn

Under 5 minuter ska du skriva om ditt namn, helt fritt.

Det kan handla om vad jag tycker om mitt namn, vad det betyder, hur
jag fick det eller nagot helt annat.

Nar alla ar klara lIaser ni upp vad ni skrivit.

Gruppen far garna kommentera eller stélla fragor men vénta tills
personen last klart.




TILLIT

ENGAGEMANG

KVALITET
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Vi litar pa varandra.
Med - . .
TILLIT Vi ar delaktiga och inkluderande.

lyfter vivarandra Vi framjar 6ppenhet och dialog.

Vi hjalper varandra att lyckas.

Med
ENGAGEMANG

arbetar vi tillsammans

Vi visar omtanke.
Vi kan vart uppdrag och vet vem

vi ar till for.

Vi drivs av forbattringar.

Med Vi vagar prova nytt och annorlunda.

gb‘lf},{g(li-[!;!aEd.lf-ﬁr Vi arbetar for ett hallbart arbetsliv.

de vi ar till for




