Hedersrelaterat vald och fortryck

Vaga fraga

Manga som ar eller har varit utsatta for heders-
relaterat vald och fortryck beréattar att de inte
har fatt fragor om sin utsatthet i tillrackligt stor
utstrackning. Om du missténker att nigon kan vara
utsatt for denna form av vald och fortryck ar det darfor
viktigt att stalla frdgor for att darigenom kunna avgdra om
personen ar utsatt for hedersrelaterat vald och fortryck. Du
behover inte ha specialistkompetens om heder for att stélla dessa

fragor. Det viktiga ar att du lyssnar, och att du dérefter vid behov,
antingen hanvisar personen vidare eller att du radgér med nagon som har
mer kunskap om heder. Det kan exempelvis vara ett resurscentrum mot
hedersrelaterat vald och fortryck.

Vi har gjort ett urval av fragor och delat in dessa i tre omraden:

1. Generella for att kunna bedoma om ett barn eller ungdom lever
med begransningar av livsutrymme och av livsval som ar typiska for
hedersrelaterat vald och fortryck.

2. Fragor att stédlla om man redan har kinnedom om att ett barn eller
ungdom ska resa utomlands.

3. Fragor for att beddma om det behovs ta skyndsamma atgarder.

For att bedoma om svaren pa fragorna under avsnitt 1 kan indikera
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck i relation till vad som kan
anses som "normala” begransningar i barnuppfostran kan du ta hjalp av
foljande fragestallningar:

* Gar begransningarna och mastena utdver dem som kan anses vara
rimliga for barn i den aktuella dldersgruppen?

* Handlar begrinsningarna och mastena om strikt definierade konsroller
eller om begransning av sexualitet?

* Visar begransningarna och mastena att det ar ett storre kollektiv som
bestdmmer 6ver saker som barnet borde fa bestimma 6ver sjilv eller ha
ett storre inflytande over?

e Ar det flera personer som star bakom begransningarna och mastena
som barnet maste forhalla sig till?

* Motiveras begriansningarna och mastena av den/dem som satt upp dem
med att det galler att bevara ett gott rykte, att vara en bra flicka/kvinna )
eller en bra pojke/man? Lansstyrelsen

Om svaren ar ja pa en eller flera av dessa fragestallningar finns det Véstra Gotaland

anledning att tro att det ror sig om hedersrelaterat vald och fortryck.
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Forslag pa fragor att stalla

Begransningar i vardagen och av
livsval

* Far du kla dig som du vill?

e Ar det nagra lektioner i skolan som dina
foraldrar inte vill att du ska vara med pé?

* Far du vara ute utan séllskap fran nagon i din
familj? Till exempel ga hem fran skolan sjalv?

* Far du gora saker som du tycker om pa
fritiden?

* Far du umgas med bade killar och tjejer?

* Hur tror du att dina foraldrar skulle reagera
om du berattar att du har en flickvan/
pojkvan?

* Hur tror du att dina foraldrar skulle reagera
om du berattar att du var kar i ndgon av
samma kon?

* Kontrollerar nigon i din familj din
mobiltelefon eller din dator, exempelvis laser
sms eller mejl?

* Vem bestammer i din familj?

* Har du och dina syskon samma
forhallningsregler, eller gor dina foraldrar
skillnad pa vad dina systrar och broder maste
gora eller inte far gora?

* Maste du halla koll pa vad ndgon annan i din
familj eller slakt gor?

e Ar det viktigt for dina foéraldrar att du anses
vara en bra flicka/tjej eller bra pojke/kille?

e Ar dina foraldrar oroliga for att du ska gora
nagot som kan gora att er familj far ett daligt
rykte?

* Har dina foraldrar planer for din framtid som
vuxen? Ar det ndgra av dessa planer som oroar
dig?

* Tror du att du sjalv kommer att fa bestamma
vilken gymnasieutbildning du ska ga?

* Tror du att du sjalv kommer att fa valja om du
vill gifta dig, och i sa fall med vem?

e Ar det viktigt for dina féraldrar att du ar
oskuld innan du gifter dig?

Om oro inf6ér en utlandsresa

* Till vilket land ska ni aka och har din familj
nagon anknytning dit?

* Ska hela familjen &ka och hur ldnge ska ni vara
borta?

* Var (ort) kommer ni att bo nar ni ar dar och
hur (hotell, slakting)?

* Ar det nagon sarskild anledning till att ni ska
resa? Ar det nagot séarskilt som ska firas?

* Varfor soker du kontakt med mig just idag?
Kanner du dig orolig med anledning av resan?

e Ar du radd for att nadgon far veta att du sokt
upp mig idag? Vad ar du radd foér kan handa?

* Kommer du att ha kontakt med nagon har
hemma under tiden du ar borta?

* Vet du hur du tar hjilp om nagot skulle hinda
under utlandsresan?

Fragor for att avgora om situationen
kraver bradskande atgarder

* Varfor soker du kontakt med mig just idag?

* Har du gjort nagot som du inte far? Eller har
du gjort nagot som du tror att du inte far?

» Har nagon hotat dig, gjort dig illa eller sagt
krankande saker?

* Har du en relation med en kille eller tjej som
du tror att dina foraldrar inte skulle godkanna?

* Om ja, vad tror du skulle handa om dina
foraldrar fick reda pa att du har den hér
relationen?

e Ar du gift eller bortlovad till ndgon?

¢ Om ja, ar den personen bosatt i Sverige? Ar
det bestamt nar ni ska gifta eller forlova er?

* En del tjejer som jag traffar har varit med
om nédgot som kallas for kdnsstympning eller
omskarelse? Vet du vad det ar?

* Vet du om nagon flicka eller kvinna i din
slakt varit med om kénsstympning eller
omskarelse?

e Ar du radd for att nagon far veta att du sokt
upp mig idag? Vad ar du radd fér kan handa?

* Vet du vart du kan vanda dig om nagot akut
intraffar efter vart samtal?



