Varfor fragar viom
valdinararelationer?

Vald kan leda till:

Stress, trotthet, magont,
smarta, radsla, nedstamdhet,
ensamhet och hjartklappning

Det finns

hjalp att fa

Du kan prata med
vardpersonalen eller
anonymt kontakta
nagon av stodlinjerna
hedan.

Kvinnofridslinjen  Stédlinjen fér man www.bris.se Valj att sluta
Tel: 116 016 Tel: 020-80 80 80 Tel: 116 111 Tel: 020-555 666

Stod till personer som utsatts Stod till personer som utsatts for  Stod till barn och unga. Du Stdd till personer som vill
for vald samt anhoriga och vanner.  vald eller sexuella dvergrepp. kan ringa, chatta eller mejla.  férandra ett valdsamt beteende.

Y‘V VASTRA VKV - Vastra Gotalandsregionens
W GOTALANDSREGIONEN kompetenscentrum om vald i néra relationer




