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Varfor ska vi arbeta mot -

vald i nara relationer?

e Valdet far stora halsokonsekvenser for den
utsatta och den utsattas barn.

e Valdsutsatta och valdsutdvare har ofta kontakt
med hélso- och sjukvarden och tandvarden.

e Vi har mojlighet att upptécka vald och gora
skillnad.

e Det &r var skyldighet enligt foreskriften Vald i
nara relationer (HSLF-FS 2022:39)




Reflektera

« Har du traffat patienter som du
missténker utsatts for vald i nara
relation?

« Hur har du hanterat det?

. Vilka behov hos valdsutsatta kan vi
mota i var verksamhet?

« Med vilka kan vi behdva samverka?

« Hur kan vi arbeta vidare
med fragan?
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Vad ska vi gora?

e Upptacka vald genom att vara uppmarksam pa
tecken pa vald och att stélla fragor om vald.

e Beakta behov av vard med anledning av valdet.

e Informera om mojlighet till vard, stéd och hjalp,
och formedla kontakt med socialtjansten.

e Anmala oro till socialtjansten.
e Overviga kontakt med polis.

e Dokumentera indikation och vidtagna atgéarder.




Reflektera

Vilket stod behover ni for
att kunna gora det?




Min roll som chef

e Utbildning
e Stddjande rutin
e Material

e Uppfdljning




Utbildning

e All personal ska ga basutbildning om vald i néra relationer.

e Personal som goér halso- och sjukvardsbedémningar ska
ga en utbildning om att stélla frdgor pa rutin om vald.
- Webbaserade utbildningar i Larportalen:

- Basutbildning om vald i néra relationer (Iank).

— Stalla fragor pa rutin om vald.

e Behdver vi annan fortbildning i amnet?



https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=1473

Upptécka vald

« Nar och hur ska auktoriserad
tolk bokas?

. Vilka i personalen ska fraga
patienter om vald?

. Vilka patienter ska tillfragas
om vald?

 Nar och hur ska personalen
stalla fragor om vald?




Omhé&ndertagande vid vald -

e Hur ska personalen agera vid upptéckt av vald?

e Vilken vard och behandling kan ni erbjuda valdsutsatta?

e Vilket stod till valdsutsatta och valdsutdvare ska ni
informera om och vilka aktorer kan ni hanvisa till?

e Nar och hur ska barns behov av information,
rad och stdd beaktas?




Anmala oro for barn

« Nar och hur ska orosanmalan
till Socialtjansten goras?

. Vad ska orosanmalan innehalla?

 Vem/vilka som ska signhera
orosanmalan?




Samhallet stod

Halso- och sjukvdrden

e Vard och behandling
e Skadedokumentation
e Sparsakring

Polis och rattssystem

« Rattslig provning
 Hot- och riskbeddmning
« Kontaktférbud

Socialtjinsten

Socialtjansten

Skyddat boende/tillfalligt boende
Ekonomiskt bistand

Individuella insatser barn/vuxen
Hot och riskbeddmning

Skyddat boende, radgivning,
samtalsstod, praktisk hjalp,
medfdljning, jourhem for husdjur

(Socialstyrelsen 2016)




Stod att hanvisa patienter till

e Socialtjansten:

e Socialjouren:

e Ev. specialiserad verksamhet:

e Kvinnojour:

e Polisen: 112 (akut), 114 14

e Kvinnofridslinjen: 020-50 50 50
e Valj att sluta: 020-555 666

Las mer:
https://www.valdinararelationer.se/tand-halso-sjukvard/att-hanvisa-patienter-vidare/



https://www.valdinararelationer.se/tand-halso-sjukvard/att-hanvisa-patienter-vidare/

Samverkan

e Hur och nar ska samverkan
med andra aktorer ske?

« En individuell samordnad plan (SIP)
ska upprattas nar en individ har
behov av insatser fran bade hélso-
och sjukvarden och socialtjansten.
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Dokumentation

e Hur ska valdsutsatthet journalféras?
e Hur ska dokumentation under skyddat sokord ske?

e Hur ska patientjournal vid skyddade personuppgifter
hanteras?

e Hur ska orosanmalan journalféras och diarieféras?




Uppfoljning

e Hur ska kvaliteten i verksamhetens arbete
(o] - . . .
med vald i nara relationer sakras?

e Hur och nar ska verksamhetens arbete med
vald i nara relationer féljas upp och utvecklas?




Vi ska bli &nnu battre pa att: -

e Upptacka och uppmarksamma vald.

e Beakta valdsutsatthet och valdsutdvande
i anamnes och diagnostik.

e Erbjuda vard med anledning av valdet.
e Anmala oro for barn nar vald upptécks.
e Hanvisa vidare till andra aktorer, och formedla kontakt.

e Dokumentera valdserfarenheter.




Reflektera

Ar det nagot mer var
verksamhet behover utveckla
for att vi ska na dit?




VKV erbjuder

- Information

« Utbildningar

- Patient- och stddmaterial

« Stod vid utvecklingsprojekt

« Stdd vid implementering av
att fraga pa rutin om vald

VKV ar VGR:s
kompetenscentrum
om vald i nara
relationer, med
uppdrag att stodja
tand-, halso- och
sjukvardens arbete
mot vald.




Till sist: Vald i nara relationer paverkar

Moéten med valdsutsatta kan paverka halsan i form av
nedstamdhet, utmattning, oro och uppgivenhet.

e Beritta for mig eller for varandra om ni paverkas.
e Var uppmarksam pa varandras maende.

e Stod i form av individuellt samtal, handledning
eller kontakt med féretagshalsovarden.

Om ni sjdlva utsitts: Beratta, sa kan du fa stdd fran
arbetsgivaren.
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