Solbackeskolan

« F-6 skola i Bergsjon
«210 elever
e Inkluderad anpassad grundskola

o Elever och personal fran olika kulturer




Kort historik om
Solbackeskolans PALS-arbete

FOr ca tio ar sen sokte vi modeller for att arbeta
langsiktigt med vardegrundsfragor

Grundskolan blev nyfikna pa anpassad
grundskolas forhallningssatt

Forsta kontakten med Narhalsan 2016

Handledning

Jobbar “sjalvstandigt” sedan ca 4 ar




SOLBACKESKOLANS
PALS-FRAMGANGSFAKTORER?

Skolledningen satsar pa och ar aktiv i PALS-arbetet
PALS ar ett prioriterat fokusomrade (Ionekriterie)
Stabilt och engagerat PALS-team

ALL personal pa skolan deltar

Motesstrukturen PALS-team/PALS-grupper
Kontinuitet och langsiktighet

Skolans egna utvarderingar — personalens input styr
riktningen pa arbetet

Forskoleklassens PALS-arbete: Alla elever pa skolan har fatt
en gedigen inskolning i PALS.




ANPASSAD GRUNDSKOLA OCH PALS

- PALS bygger ju pa att skapa inkluderande miljo

- Viser oss som EN skola med manga gemensamma
forum varav PALS ar ett

- PALS-grupperna blandade fran starten
- Pedagogerna inkluderade likval som eleverna

- Alla medarbetare ser vardet och ar 6ppna for att
prova olika former







Amneseleverna deltar nastan alltid det praktisk/estetiska @mneslektionerna. Aven i
vissa teoretiska amnen —om det ar gynnsamt for dem. Detta forutsatter att vi har
samma matriser, bemotande och tex bildstod 6verallt pa skolan.

Amneseleverna ater med sin grundskoleklass.

Eleverna som laser amnesomraden inkluderas i andra amnesomradesgrupper. De deltar
i skolgemensamma aktiviteter sasom Daily mile, sangsamlingar och temaveckor.

Pa fritidstid inkluderas de elever det ar gynnsamt for.



Inkludering
Grund ---> Anpassad

- Personal fran anpassad har goda relationer
med elever och personal pa hela skolan.

» Fler vuxna! Tillsammans kan vi samarbeta och
bredda utbudet av aktiviteter vilket ar
gynnsamt for alla elever.

- Fritids — fler lokaler att nyttja gemensamt.




Goda resultat - exempel

» Elevernas vardegrund, forstaelse for allas olikheter,
behov och formagor.

« Lager, Stockholmsresa och samtalssgrupper

o Alla vuxna har mandat att paminna alla elever om
forvantat beteende. — Gynnsamt for relationsskapande!
Delaktighet Trygghet

o Vitrodde saker om varandra — nu vet vi mer.
» Eleverna kanner och respekterar varandra.
« Bamba

 Trygga pedagoger slapper in varandra — nyfiket




Kapprum

Vi tar ansvar, visar respekt och omtanke

Barsta av sand/sné utanfar
Ta av skarna pd mattan

Stall dina sker pa din plats

Prata med lag rdst

Lat andras saker vara

Lat en vuxen Sppna dédrren
Hall i bollen

Ga lugnt

Arviind ett rezpektfullt sprék

Solbackeskolan

A

JAG

e
Pte

GOR

L)

KAPPRUM

RATT




Bamba

GOR RATT

Wiinta lugnt utanfin bambat kapgeurmn tilis
ansyarlg vuxen sldpper In dig

Gd lugnt

Prata med lag rost

Hiang wpp dina yiterkdder vid klossens plats

Tt ding hander med tdl och vatten och
tarka dem

At lugnit vid pelaren tills ansvarlg vuxen
slapper in dig | barmba

Ta en tallrk, samt ndgot av det som arbjuds
ach g direkt till din plats

Tarnna din vollrik pd bordet, bimto votten aller
mmijdlk

Sitt ner pd din plats nir du Gter och dricker

Var tyst under fern tysta minuter

Orn du tar om mat, ldmnao besticken pd en
seniett vid din plats

Om du spiller, torka/plocka upp efter dig

Wir du @it klart, e il an din plats och din stel
dr ren och fin

Skjut Indstall upp stalen innan du kmnar
bamba
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Workshop
Anpassad
grundskola

Vastra Gotaland
PALS-konferens
2025-10-13




Dags for workshopdelen

» Satt er spritt i grupper

» Presentera er for varandra




Inkludering

Hur tanker vi pa var skola kring PALS bidrag till
arbetet med inkludering? Vad finns det for
mojligheter och utmaningar i detta som man
behover ta i beaktande?




Organisering - all personal involveras

Hur har ni l6st fragan kring tid for personal inom Anpassad grundskola att kunna
delta i PALS-arbetet?

Blandade grupper av personal anpassad grundskola - grundskola nar
man pratar PALS?

Kor anpassad grundskola PALS i sin egen arbetsgrupp? Mojlighet for
elevassistenter att vara med?




TIPS! Ett bidrag till en bank....

» Tank forst sjalv en liten stund

» Skriv ner pa en post IT-lapp EN sak som du tanker ni gjort pa er skola som ni
ar valdigt nojda med. Det kan vara nagot kring organisering, det kan vara en
komponent ni tycker fatt gott genomslag, det kan vara nagot som personalen
tyckt varit extra givande att jobba med. Vad som helst.....

» Dela det du skrivit pa din lapp med 6vriga i din gruppering.

» Lamna in lappen nar du ar pa vag ut fran workshopen.




PALS-KONFERENS 2025
PARALLELLA WORKSHOPS

DEL 2: KL 16.00-17.00

1. Att arbeta med PALS pa fritidshemmet
Lokal: Bryggmdstaren 1

3. Komponent “Uppmuntran och positiv aterkoppling’
Lokal: Dalén (stora konferenssalen)

4. Att arbeta med PALS pa hégstadiet
Lokal: Ullevi

5. Organisation och ledarskap vid implementering
Lokal: Polhem 1

6. Att handleda sitt arbetslag
Lokal: Polhem 2&3
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