Utvecklingsdag for familjecentraler

Valkommen till en samverkansdag for alla som arbetar inom och med familje-
centraler i Vastra Gotaland. Dagen erbjuder kunskapspafyllnad och erfarenhets-
utbyte med fokus pa omradena foraldraskapsstod, integration och forebyggande
av vald. Under dagen kan du ocksa se fram emot intressanta méten och
natverkande med andra personer inom ditt verksamhetsomrade fran hela lanet.

Ett tillfalle for hela arbetslaget att utvecklas tillsammans.

Tid Plats
Tisdag 4 oktober 2022 Quality Hotel Vanersborg
Registrering, fika och mingel fran kl 8.30 Nabbensbergsvdagen 2, Vanersborg

Program kl 9.30-15.30

Malgrupp

Vi vander oss till dig som planerar eller utfor

familjecentralsarbete i Vastra Gotalands lan och Nu kan du anmaila dig!

till dig som samverkar med familjecentraler. Under dagen far du ta del
av flera nya forskningsron,

Kostnad metoder, material och

Konferensen ar kostnadsfri och finansieras av styrdokument.

Lansstyrelsen Vastra Gotalands lan. Formiddagen ar gemensam
och infor eftermiddagen
valjer du de pass som
intresserar dig mest.

Vi bjuder pa vegetarisk lunch och fika.

Mer information och anmalan
Har kan du ldsa mer och anméla dig.

VALKOMMEN!

Kontakt

Pernilla Forss, Halsokallan Ylva Fredén Engvall, Lansstyrelsen Vastra Gotaland
pernilla@halsokallanfyrbodal.se ylva.freden-engvall@lansstyrelsen.se
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Program — Utvecklingsdag for familjecentraler

Gemensam formiddag 9:30-12:00

Familjecentral — Samverkan for barns basta

Familjecentralen ar inte en ny samverkansmodell. Den har 6ver 50 ar pa nacken.
De senaste aren har det blivit &n mer viktigt att samverka 6ver
forvaltningsgranser och huvudmannaskap for familjers halsa och vilbefinnande.
Inledningen kommer att handla om familjecentralens uppdrag och varfor
samverkan ar viktig for barns basta.

Marie Cesares Olsson Region Orebro Lin och Féreningen For Familjecentralers
Framjande (FFFF) och Anna-Maria Troedsson Skanes Kommuner och FFFF

Nytt samverkansavtal for familjecentraler och familjecentralsliknande
verksamheter i Vastra Gétaland

Britta Lindahl processledare koncernkontoret, Vastra Gétalandsregionen och
Catharina Sundstrom, processledare Psykisk halsa, Vastkom

Vad sager forskningen om betydelsefulla foradldrastrategier?
Asa Wallentin och Ebba-Lisa Eckerdal, utvecklingsledare p& Utvecklingscentrum
for barns psykiska halsa, Vastra Gotalandsregionen

Forsta familjen — ett nytt kunskapsstéd om att mota fordldrar med kognitiva
svarigheter.

Det nya materialet lanseras hosten 2022 ar en del av verktyget En foralder blir
till.

Kristin Eliasson, teamledare/regionutvecklare och Asa Davidsson,
regionutvecklare pa Kunskapscentrum for jamlik vard (KJV) i Vastra
Gotalandsregionen
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Valbara seminarier: Pass 1 — 13.00-14.00

Styrning och samordning pa familjecentral

Styrgruppens roll pa familjecentral &r att vara stodjande, inspirerande, engagerande och
kvalitetssakrande. Avgorande for ett framgangsrikt arbete pa familjecentralen ar
organiseringen av och stodet fran styrgruppen. Seminariet lyfter fram framgangsfaktorer
for en god samverkan, styrning och ledning samt belysa samordnarens roll och uppdrag.
Marie Cesares Olsson Region Orebro Lin och Féreningen Fér Familjecentralers
Framjande (FFFF) och Anna-Maria Troedsson Skanes Kommuner och FFFF

Foraldrastrategier i praktiken

Foraldraskap i vardagen — att arbeta med foraldrastrategier i praktiken.
Ebba-Lisa Eckerdal och Sara Ostnés, utvecklingsledare pa Utvecklingscentrum fér barns
psykiska hélsa VGR tillsammans med Martina Svensson, fd familjepedagog pa
familjecentralen i Falkoping och numera foérskollarare pa Sam-Kraft Tidaholm

Upptacka vald

Barnafrids basprogram — en webbutbildning om vald mot barn.
Barnafrid ar ett nationellt kunskapscenter om vald mot barn.
Ann-Charlotte Miinger, docent vid Linkdpings universitet

Barnahus — en resurs for familjecentralerna
Barnahus Fyrbodal

Integrationsframjande projekt pa familjecentraler

Lansstyrelsen berattar om utvecklingsmedel och insatser.
Kirsten Brogaard, utvecklare Lansstyrelsen Vastra Gotaland

Tillsammans mojliggor vi integration — en samverkan mellan Familjecentralen pa
Opaltorget i Tynnered, studieférbundet Bilda, grundskoleforvaltningen och
socialforvaltningen.

Anne Aldebrink, Processledare familjecentrerat arbete Barn och unga, Goteborgs stad.

Sprakande sprak — ett av tre integrationsfraimjande projekt i Stromstad
kommun.

Lena Ostberg, férskollarare och samordnare pa Stromstad Familjecentral och Karin
Helgevi, specialpedagog och projektledare Sprakande sprak

Sprakutveckling genom samverkan

Bibliotekarie pa familjecentral

| Boras arbetar en bibliotekarie pa varje familjecentral och verksamheten har ett femte
ben att std pa. Bibliotekarierna Christina Eriksson, Louise Ojborg, Malin Skog och Pernilla
Wakman Sjogren berattar om sitt arbete och vad de bidrar med i familjecentralens
gemensamma uppdrag.

Babylas
Karin Alsing, forskollarare pa Familjecentralen Ulricehamn berattar om
gruppverksamheten Babylads-Bokcirkel for barn 6-12 manader.
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Valbara seminarier: Pass 2 —14.30-15.30

Tidigt riktat stod

Lansgemensam riktlinje vid oro for vantat barn - samverkan mellan Vastra
Gotalandsregionen och kommunerna i Vastra Gétaland.

Karin Apelqvist, Verksamhetsutvecklare, Leg Distrikt och Barnsjukskoterska.
Central Barnhilsovard Sédra Alvsborg och Barnskyddsteam VGR

Very important baby - tidigt foraldraskapsstod

Familjeférskola - gruppverksamhet for foraldrar som behéver extra stod i
foraldraskapet.

Marion Rydin, kurator och Ulla-Britt Ohlsson, specialpedagog Familjecentralen Skatten i
Munkedal

Forebygga hedersrelaterat vald och fortryck

Ny lagstiftning om hedersfortryck (fran 1 juni 2022).
Filippa Ristorp, Resurscentrum mot hedersrelaterat vald och fortryck i Fyrbodal.

Bygga broar — ett projekt med fokus pa att framja en konstruktiv
integrationsprocess och forebygga hedersrelaterat vald och fortryck samt 6ka
barn och ungas kédnslor av inkludering, trygghet och delaktighet.

Emmelie Ronnblad, samordnare Bygga broar, Acting for change

Foraldraskapsstod: en vag in i samhallet

Foradlder i nytt land. Maisaa Abughalioun, samordnare och kursledare for Foralder i
nytt land och Tove Nackdal, Utvecklingsledare, Integrationscentrum Goteborgs stad

Anpassat fordldraskapsstod pa familjecentraler i Skovde
Mirjam Nydahl, projektledare, Skévde.

Prata med foraldrar — ny handbok fér personal med syfte att skapa tillitsfulla
dialoger och moten med féraldrar.

Somita Sabeti, Planeringsledare, Socialférvaltning Centrum, Goteborgs stad och Emili
Borjesson, Samordnare /Utvecklingsledare, Socialférvaltningen Sydvast, Goteborgs stad

Kulturell medvetenhet

Kulturell medvetenhet - Kunskapscentrum for jamlik vard berattar om
verktyget Riva hinder. Ett verktyg for mer jamlik vard och halsa fér familjer med
migrationsbakgrund. En fristaende férdjupning av kapitlet Kulturell medvetenhet fran
verktyget En foralder blir till.

Asa Davidsson, regionutvecklare och Kristin Eliasson, regionutvecklare och teamledare
Kunskapscentrum for jamlik vard, Vastra Gotalandsregionen

Programmet fortsatter pa nasta sida.
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Fortsattning — Valbara seminarier: Pass 2

Halsoframjande arbete pa familjecentraler

Samverkan familjecentraler i Skaraborg.
Folkhalsostrateger berattar om bakgrund och organisation av olika samverkansarbeten.

Psykisk hélsa — aterhamtningsférmaga (resiliens)

Genom att starka foraldrar skapas forutsattningar for trygga och lyhorda foraldrar och
darigenom trygga, resilienta barn med basta majliga halsa och utveckling.

Christina Borjesson, forskollarare/samordnare, Familjecentralen Skara och
Marie-Therése Arvidsson, forskolldrare/samordnare, Familjecentralen Téreboda

Friska barn i Skaraborg — ett arbete for att minska och férebygga 6vervikt och
fetma bland barn.

Delprojektet Mat och rorelse pa familjecentraler, syftar till att 6ka rorelsefoérstaelsen hos
barn och grundlagga goda matvanor.

Projektledare Christina Prestgaard, projektledare Mat och rorelse pa familjecentraler
och Karin Skagelin, Folkhalsostrateg, Folkhalsa och social hallbarhet Skaraborg
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