
 
 

 

 

 

 

Välkomna till barnavårdscentralen  
Ditt barn är nu i 3-års åldern och ni är välkomna till BVC för ett hälsobesök.  

Datum_________________________________ 

Tid     _________________________________ 

Besöket tar ca 30 minuter. Ni kommer att träffa både läkare och 

sjuksköterska. Vid besöket kommer vi att prata om hur barnet mår och 

utvecklas. Läkare kommer också att undersöka hela barnets kropp.  

Förbered besöket genom att tillsammans med barnet titta på bilder som 

skickats med denna inbjudan. Ni kan också titta tillsammans på bildspel på 

1177.  

Ta med barnets hälsobok och skriv gärna ner om du har något du vill ta 

upp när vi ses. 
 

 

 

 

 

Om tiden inte passar, kontakta oss så snart som möjligt.  

Kontaktuppgifter: 

 

 

  Vänliga hälsningar   _____________________________ 

 Barnhälsovårdssjuksköterska  

 

 

 

 

På 1177 finns ett bildspel om besöket.  

Titta gärna på detta tillsammans. 

Bildspelet hittar ni via QR-koden. 

       


