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Det har kommit frågor avseende den information som tidigare gått ut i Vårdgivarnytt och Central 

barnhälsovårds nyhetsbrev. Det har också framkommit att arbetssättet kan vara olika utifrån 

journalsystem. Därför kommer här ett förtydligande. 

Barnhälsovårdens uppdrag är att arbeta hälsofrämjande och förebyggande. De hälsobekymmer och 

fynd i status som behöver följas upp beskrivs i löpande journaltext. I den ersättning för ålder som 

finns i Vårdval Vårdcentrals ersättningsmodell ingår ersättning utifrån innehåll i 

barnhälsovårdsprogrammet. Därför ingår det normalt sett inte i BHV-sjuksköterskans arbete att sätta 

diagnos och diagnoskoda.  

Om diagnos ändå anses behövas, till exempel vid läkemedelsförskrivning av sjuksköterska, är det 

rimligt att anteckning görs och diagnos sätts i vårdcentralens journal. Går det inte att i enhetens 

digitala system göra skillnad på journal får detta beaktas.  

Vad gäller läkarens arbete på BVC är även det i första hand hälsofrämjande. Statusfynd beskrivs i 

löpande text. Det är även viktigt att barnets perspektiv beaktas. Många tillstånd under 

spädbarnsperiod och tidig barndom är självläkande och övergående. Användande av diagnos kan 

försvåra till exempel vid ansökan om barnförsäkring. 

Om barnet har en kronisk grundsjukdom som påverkar ställningstagande och arbetsinsats på BVC i 

stor utsträckning kan det vara rimligt att registrera diagnosen. Här gäller samma regler som för 

diagnossättning i övrigt, det vill säga det ska vara relevant att diagnosen anges även om tillståndet 

inte sköts i primärvården.  

Koncernkontoret och Central barnhälsovård är ense om att det är viktigt för trovärdigheten för BVC 

att hålla isär de olika uppdragen och att BVC inte förväntas utföra det som är vårdcentralens 

sjukvårdande uppdrag.  

 

 

 

 

 


