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Digitala överföringsmöten mellan 

Neonatalvård, BVC och föräldrar 
Föräldrar vars barn vårdats med neonatalvård i hemmet (NVIH) inom NU-sjukvården, 

erbjuds inför övergången till hemmet digitalt vårdmöte tillsammans med NVIH och 

barnhälsovård.  

Patientgrupper som är aktuella för digitalt överföringsmöte  

enligt rutin är: 

• Barn som ingår i högriskuppföljningen (tex extremprematur, respiratorbehandlad, 

kylbehandlad, svårt sjuka fullgångna barn) 

 

• Barn där rutin inom VGR aktiverats: Oro för väntat barn, SIP, SIV 

 

• Språksvårigheter hos föräldrar (tillsammans med tolk) 

NVIH skickar i god tid ett mail med önskemål om att boka ett digitalt vårdmöte till 

kontaktperson på BVC/VC.  

Telefonlista med aktuella telefonnummer till BHV-sjuksköterska samt till VC-sekreterare 

tillhandahålls NVIH. När NVIH tar kontakt med verksamhet, skickar BVC/VC 

kontaktuppgifter med namn och mejladress, telefonnummer samt önskemål om dag som 

passar NVIH. Bokning av Mitt Vårdmöte initieras av NVIH. 

Via Nationell patientöversikt (NPÖ) finns det möjlighet att ta del av anteckningar från 

vårdtillfälle. En vårdnadshavare för ett barn får inte motsätta sig att uppgifter om barnet 

görs tillgängliga för andra vårdgivare eller omsorgsgivare Lag (2022:913) om 

sammanhållen vård- och omsorgsdokumentation, Sveriges riksdag (riksdagen.se). 

Uppstart av rutin är 2024-02-01 

 

NVIH skickar 
mejl/ringer 

med önskemål 
om att boka ett 

digitalt vårdmöte 
till kontaktperson 

på BHV/VC. 

NVIH har lista på 
aktuella 

telefonnummer

BHV/VC skickar 
kontaktuppgifter 
med namn och 

mejldress, 
telefonnummer 

samt önskemål om 
dag som passar till 

NVIH

Bokning av 
digitalt 

vårdmöte som  
initieras av 

NVIH.

Mötet 
genomförs 

enligt överens-
kommelse via 
Mitt Vårdmöte

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2022913-om-sammanhallen-vard-och_sfs-2022-913/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2022913-om-sammanhallen-vard-och_sfs-2022-913/
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