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Stodjande dokument
Lathund komjdlksproteinfri kost vid

spadbarnskolik

Foér barn som helt eller delvis uppféds pa@ modersmjélksersittning kan man testa hydrolysat.

Syfte

Spadbarnskolik &r enda indikationen for férskrivning av hydrolysat pa BVC. Vid andra
indikationer skots forskrivning via barnklinik/barnmottagning

Alla barn med spadbarnskolik ska undersdkas av ldkare fér att utesluta en medicinsk orsak
till skrikigheten.

Forandringar sedan foregaende version

Mindre foérandringar.

Beskrivning

Komjolksproteinfri ersattning
Barnet far hydrolysat i 3-5 dagar.

Om ingen eller marginell férbéttring aterga till vanlig ersattning.
Om tydlig forbattring ge en flaska vanlig ersattning.
Inga koliksymtom fortsatt med vanlig ersattning.

Om koliksymtom 3&terga till hydrolysat och férskrivning i Sesam Lakemedelsnéra.

Flodesschema vid missténkt kolik for barn som far modersmijolkserséattning.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-486421355-353/surrogate/Fl%c3%b6desschema%20f%c3%b6r%20BHV%20enbart%20vid%20kolik.pdf
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Provokation: Om barnet far hydrolysat p g a kolik bér man ca en géng i ménaden
provocera genom att ge en flaska vanlig ersattning fér att se om koliken har
forsvunnit. Om koliken finns kvar vid 4-5 ménaders alder, eller om barnet férsamras
skicka remiss till barnmottagning.

BVC har mdjlighet till inkdp av hydrolysat via Marknadsplatsen for att familjen
snabbt ska kunna eliminera komjélksprotein ur barnets kost. Be att fa tillbaka
motsvarande mangd vid senare férskrivning.

Anvand upphandlade preparat.

Forskrivning i Sesam Lakemedelsnara

Forskrivning i Sesam LMN kraver personlig behorighet for BHV-lakare som ar
specialist i allmanmedicin eller pediatrik. ST-ldkare har inte ratt att forskriva.
Las mer har.

Rekommendation att férskrivning gérs fér en manad at gangen.

Behodrighet bestélls av VC-chef.

Las mer om hur du gor du en ny foérskrivning i Sesam har.
Las mer i manualen for Sesam LMN har.
Las mer om spadbarnskolik pa Rikshandboken hér

Las mer om spadbarnskolik pd Internetmedicin har

Granskare/arbetsgrupp
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https://service.vgregion.se/lmn/sesamlmn/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sl11737-1374588338-93/surrogate/Lathund%20-%20Ny%20f%c3%b6rskrivning%20Sesam%20LMN.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS5948-1758957581-321/SURROGATE/Lathund%20l%c3%a4kemedelsn%c3%a4ra%20f%c3%b6rskrivning.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/somatik/buk---oversikt/spadbarnskolik/
https://www.internetmedicin.se/barn-och-ungdomsmedicin/spadbarnskolik

