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Grundprincip: avdramatisera lugna, u
‘amningsbefrimjande stgarder och
miolkproduktion. Handriplg hialp avrads.
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En delav VGR riktl
publiceras snart!

Langforiopp Vimatiad

Okad
syntdropp.

VGR gemensam patientinformation kommer srar!

Minskad
fislippning av
mors egen oxytocin,
kad morbam
separation,

‘amnings|

paverkas,
foritjd forsta

amning,
kad tllmatning
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http://www.dadskills.com/
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VGR gemensam patientinformation kommer snart!
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Skada efter felaktigt
handmjélkningsteknik

For att f& fram rdmjolken byt brost ofta

VGR gemensam patientinformation kommer srartl



https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/Barn-och-foraldrar/Mat-somn-och-praktiska-rad/Amning-och-modersmjolksersattning/Mjolka-och-pumpa-ur-brostmjolk/
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- Forstor brosttratt —24 mm

Rétt brosttratt - 21mm

Finns alla sort brost och bréstvartor —
kommentera inte utseende!
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Syringe method for inverted nipples

20 ml spruta



http://www.youtube.com/watch?v=ZvnNBDWG9uU

Récker oftast med en
handpump
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Utvérdera om
nappen fungerar
* harbarnet ett bra
tag om nappen?
« finns det tecken
abra

mjolkintag?
e
Handmjolka alltid fére! Viktig med rétt storlek! 16,20,24 mm
Applicera pa rétt sitt for bastatag. (om osékert gallande storlek - borjamed medium — 20 mm)

NYTT TANK (enklare sitt att applicera)
— draivingarna, tappa till med lang fingret

och applicera. VGR gemensam patientinformation kemmer srart

Behover intevridas helt in och ut.


http://www.medela.se/S/breastfeeding/products/pop_img_harmony.php
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Vilka rad/ stod kunnages vid terbesdket om barnet hade inte bérjat suga i hemmet?
-sedver amningsposition- justera/ provanagot nytt

eller

~provamed amningsnapp

eller

~fortsatt pumpningoch matning




