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Stödjande dokument 

Rutin för skolsköterska, när BHV-
journalen inte kan hittas 

Syfte 
Rutinen möjliggör för skolsköterskor att efterforska var ett barn fått sin barnhälsovård. En 

förutsättning är att samtycke lämnats från vårdnadshavare.   

Beskrivning 
Rutinen gäller för skolsköterskor i kommunala och fristående skolor i samtliga kommuner i 

Västra Götalands län. Göteborgs stad har en egen rutin, se nedan. 

 

Ibland är det svårt för skolsköterskan att få tag på BHV-journalen. Orsaken kan vara att 

uppgifter saknas om vilket BVC barnet gått på eller att föräldrarna inte har namn på BVC. För 

de elever där uppgifter om BVC saknas, kontaktar skolsköterskan i första hand 

vårdnadshavare.  

 

Om uppgift om barnets BVC inte går att få fram, mejlar skolsköterskan efter samtycke från 

vårdnadshavare regionhalsan.central.barnhalsovard.vgr@vgregion.se . I mejlet skriver 

skolsköterskan sitt namn, telefonnummer, befattning och skolenhet och antal barn där 

uppgifter efterfrågas. Ange INTE barnets namn eller personnr. Central barnhälsovård 

kontaktar därefter skolsköterskan per telefon för att lämna muntlig uppgift om var barnet gått 

på BVC.  

 

För skolsköterskor verksamma inom Göteborgs stad gäller: Rutin för överföring av 

barnhälsovårdsjournaler till elevhälsans medicinska insats, EMI i kommunala skolor inom 

Göteborgs stad (vgregion.se) 
 

Granskare/arbetsgrupp  
Utarbetad av Central barnhälsovård (CBHV)  

Innehållsansvarig: Maria Jansson, barnhälsovårdsöverläkare CBHV, Regionhälsan 
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