
Central Barnhälsovård VG-region 161123 

 

 

 

Hälsobesök 4 år  
Genomförande av besök och prövning av synskärpa enligt Rikshandboken. 

Lokala remisskriterier gäller, se Rutin synscreening BVC  

 

Utrustning  

• Synskärpetavla HVOT, träningskort (enstaka stor bokstav), 
belysningsskåp och pektavla 

• Ocklusionslapp 

• Material för tal- och språkbedömning 

• Material för utvecklingsbedömning (se under utvecklingsbedömning i 
RHB) 

 

Tidsåtgång  
Beräknad tidsåtgång för hälsobesöket, för- och efterarbete är minst 60 minuter. 
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