
 
 

 

 

 

 ښه راغلاست د ماشومانو د روغتیا مرکز ته 
ستاسو ماشوم اوس د درې کلونو په عمر کې دی او تاسو د ماشومانو د روغتیا مرکز ته د یوې 

 !ښه راغلاستروغتیایي معاینې لپاره 

 _________________________________ نېټه

 

 _________________________________     وخت

 

موږ د ماشوم  به ( سره ووینئ. په دې ملاقات کېېدقیقې وخت نیسي. تاسو به د ډاکټر او نرس )قابل ۳۰ا ملاقات شاوخوا د

دې لباره چې دې نوموړي ملاقات لپاره چمتو د  .روغتیا او ودې په اړه خبرې وکړو. ډاکټر به د ماشوم ټول بدن معاینه کړي

شئ نو له دې بلنې سره درلېږدول شوي انځورونه له خپل ماشوم سره یو ځاې وګورئ. د ماشوم د صحت کتابچه له ځانه 

 سره رواړئ او که چیرې څه ویل غواړئ نو هغه نقاط له ځانه سره یاداشت کړئ. 

 

 

 

 

 

 

 که دا نوموړی وخت ستاسې لپاره مناسبه نه وي نو ژر تر ژره موږ ته احوال راکړئ. 

 د اړیکو نیولو معلومات: 

 

 

 په درنښت ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 د ماشوم د پاملرنې نرس                 

 

 

 

 

 


