
Hälsobesök 18 månader 
Genomförande av besök enligt Rikshandboken.  

MINISTOP 
Erbjud MINISTOP enligt rutin. Dokumentera KVÅ-koder 

Utrustning 
• Papper och tjocka barnkritor 

• Klossar 

• Docka 

• Boll 

För att öka barnets delaktighet kan du visa vad som skall hända genom att låta dockan 
genomgå samma moment som barnet.  

 

 
  

 

Tidsåtgång  
Beräknad tidsåtgång för hälsobesöket, för- och efterarbete är minst 45 - 60 minuter. 


