
Språkutveckling 0-3 år

Information om typisk tal- och språkutveckling hos barn 

mellan 0-3 år och vad man som förälder kan göra för att 

stimulera sitt barns tal- och språkutveckling
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Språkutveckling 0-6 månader

Ögonkontakt



Språkutveckling 6-12 månader



Språkstimulans 0-1 år

Samtala i 

vardagssituationer

Benämn och 

berätta

Sjung

Kroppsspråk

- peka, visa, 

vinka

Rim och ramsor

Titta i 

pekböcker



Språkutveckling 1-2 år

⚫ Ordförrådet ökar.

⚫ Ett- och tvåordsyttranden debuterar. 

⚫ Förstår enkla läges- och storleksbegrepp (i/på, stor/liten).

⚫ Är intresserade av att samspela/prata med både vuxna och barn.

⚫ Utvecklingen varierar mycket mellan barn!



Språkutveckling 2-3 år

⚫ Ordförrådet ökar ytterligare.

⚫ Ett- och tvåordsmeningar i början av perioden.

⚫ Treordsmeningar debuterar i slutet av perioden.

⚫ Barnet förstår nu längre meningar och instruktioner.

⚫ Treåringen saknar ofta många språkljud och pratar inte alltid som oss vuxna. 

⚫ Visar stort intresse för att kommunicera med sin omgivning.

Barn med flera språk har samma utveckling!



Prata tillsammans

Berätta och benämn i 

vardagen

Lek tillsammans

Rollekar

Läs böcker 

tillsammans

Spela spel


