Introduktion till samtalsstod “Sprakstimulans i vardagen”

Syftet med materialet om sprakstimulans ar att pa ett enkelt och tydligt satt kunna tala med féraldrar, och andra viktiga vuxna, om hur de kan stimulera
barns sprakutveckling.

Bilderna kan anvandas vid enskilda samtal med familjer eller i samband med forédldragrupper. Materialet bestar av tva olika samtalsstod, ett for den tidiga
kommunikationsutvecklingen, redan fran att barnet ar nyfott (gront), och ett fér att utveckla spraket vidare (lila). Valj sjalv vilket som passar bast for barnet
du traffar. Materialet finns for utskrift och kan daven anvandas via storbildsskarm.

Samtalsstoden finns Oversatta till 13 sprak och finns att hamta fran Central Barnhalsovards hemsida.
Central Barnhalsovard Vastra Gotaland - Vardgivarwebben Véastra Goétalandsregionen (vgregion.se)

Barn som lever i flersprakiga familjer maste fa hjalp att utveckla sitt/sina modersmal av sina narstaende. Information om att vdxa upp med flera sprak finns pa
pa Central barnhalsovard VGRs hemsida.

Det ar bra att visa nagon av aktiviteterna som beskrivs pa bilderna under besdket, exempelvis samtala med barnet, titta i en bok, lek med féremal och satt
ord pa vad du gor. Var féljsam pa barnets intresse och fokus.

Du behover inte berdtta om alla bilder. Valj ut ndgon eller ndgra bilder att samtala om, utga fran vad som ar mest aktuellt fér barnet och familjen.

Pa Central barnhalsovard VGRs hemsida finns ocksa tips och exempel pa vad ni kan prata om kring varje bild, “guide for BHV-personal”.
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/riktlinjer/samtal-om-sprakstimulans-i-vardagen/

Framjande for barns sprakutveckling ar:

e Responsivt forhallningssatt — foralder foljer och kommunicerar kring det som intresserar barnet, exempelvis bekraftar barnets yttranden bade
verbalt och icke verbalt. Exempel: Barnet sdger: “da vovve” och pekar. Vuxen svarar: “ja dar ar en vovve, en hund, hunden springer i graset” och
pekar pa hunden.

e Samtal med barnet om vardagens innehall och hindelser, det &r da sprak tréanas och lars in.

e Foralder eller nagon annan satter ord pa foremal, handlingar och aktiviteter som finns och sker runt barnet.

e Samtal med foraldrar om barnets sprakutveckling och behov samt fa uppgifter att préva hemma.

e Uppfoljning av insatser och rad.

| Rikshandboken finns mer information om kommunikation, sprak och tal samt om preventivt sprakligt arbete for olika aldrar.

Vid fragor om materialet kontakta logoped i Central Barnhalsovard (CBHV) i Vastra Gotalandsregionen.
Kontaktuppgifter finns pa CBHVs hemsida.
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