
 

 

 

C. Utfall I frågeformlär Modified Checklist for 

Autism in Toddlers (M-CHAT – R/F) (© 2009 Robins, Fein, & Barton) 
 

Om förälder angett utfall i minst 3 frågor, ta fram uppföljningsintervjun och bekräfta 

eventuellt utfall. 

 

Skattningsalgoritm M-CHAT R/F 
För alla frågor utom 2, 5 och 12 indikerar svaret ”NEJ” risk för ASD; för frågor 2, 5 och 12 

indikerar ”JA” risk för ASD. Följande algoritm maximerar M-CHAT-R-formulärets psykometriska 

egenskaper: 

 

LÅGRISK: Total poäng på 0-2; om barnet är yngre än 24 månader, screena igen efter att 

han/hon fyllt två år. Ingen ytterligare åtgärd nödvändig såvida inte annan 

utvecklingskontroll indikerar risk för ASD. 

 

MEDELRISK: Total poäng på 3-7; Gör uppföljningen (andra steget av M-CHAT-R/F) för att 

få ytterligare information om risk-indikerande svar. Om M-CHAT-R/F-

poängen ligger kvar på 2 eller högre har barnet screenat positivt. Nödvändig 

åtgärd: remittera barnet för diagnostisk utredning och bedömning av 

huruvida han/hon har behov av tidiga insatser. Om poängen på uppföljningen 

är 0-1 har barnet screenat negativt. Ingen ytterligare åtgärd nödvändig såvida 

inte annan utvecklingskontroll indikerar risk för ASD. Barnet bör screenas igen 

vid framtida besök på barnavårdscentral.  

 

HÖGRISK: Total poäng på 8-20; Det är acceptabelt att förbigå uppföljningen och 

remittera omedelbart för diagnostisk utredning och bedömning av huruvida 

barnet är kandidat för tidiga insatser. 

 

 

 


