Inbjudan

Valkommen till
Amningsutbildning i VGR!

Vi ar glada att bjuda in dig till en tvddagars amningsutbildning som ger
dig grundlaggande kunskap om amning och brostmjolk. Denna
utbildning ar for dig som arbetar pa barnmorskemottagning,
forlossning, BB, neonatal, barnklinik, BVC eller som i ditt arbete

kommer i kontakt med barn och foraldrar som ammar.

Datum och tid: 5 och 13 mars 2025, kl. 8.30-15.45
Plats: Digitalt

Malgrupp: Nyanstilld personal eller om det var lange sedan du gick en
amningsutbildning

Anmalan: Anmail dig redan nu via larportalen, Amningsutbildning VGR
Sista anmélningsdag dr 28 februari

Forberedelser: Genomfor webbutbildningen “Amning, stod i amningsstarten”
innan kursstart

Kostnad: Utbildningen ar kostnadsfri

Kontaktperson: Eva Radstrom,

samordningsbarnmorska/Verksamhetsutvecklare. eva.k.radstrom@vgregion.se

Utbildningen utgar frdn VGR:s Regiongemensamma handbok och innehéller
bland annat amning och blivande férialdrar, amningsstart, amning och
immunologi, amningsproblem i starten, tillmatning och 6vergang till helamning,

att lyssna pa en amningsberittelse samt amningsstod vid olika komplikationer.

Dagarna arrangeras av VGR amningsgrupp pa uppdrag av Regionalt

programomrade Kvinnosjukdomar och forlossning

V€Y visTra
¥ GOTALANDSREGIONEN
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