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Toaletternas dolda potential

Ungdomsmottagningarnas besokstoaletter ar en viktig plats som kan vara latt
att glomma bort nadr det kommer till spridning av information. Dar kan den unge
ta sig tid till att ldsa, reflektera och ta med sig flyers. Avskilt och utan insyn.

For att ta tillvara pa den potential som utrymmet pa toaletten ger utifran ett
informations-spridningsperspektiv finns nedan en lista med saker att tinka pa. Vart att
lyfta ar &ven vantrummen, som manga ganger &r den unges forsta intryck av
ungdomsmottagningen.

Att tinka pa:

Ansvarig: Utse en person pa mottagningen som &r ansvarig for toaletter och
vantrum. Den personen behdver fa avsétta tid for att, minst en gang per vecka,
ga igenom alla lokaler, kontrollera att allt informationsmaterial finns pd plats samt
att allt ar korrekt och uppdaterat. Hen kan ocksa fa ansvar for lokalernas
helhetsintryck, att de ar inbjudande och iordningsstallda.

Investera i ramar och broschyrhadllare: Det
finns smidiga plastramar med magnetram for
affischer, att satta upp pa dorrar eller vagg,

vilket férenklar byte av affischer, se G pid d’
exempelbild nedan. Det finns aven olika Or In
broschyrhdllare som kan képas in, se

exempelbilder nedan. sva rtSjUka
dig arg?

Vem ar avsandare? Om Ungdomsmottagning
VGR inte omndmns pa uppsatta affischer, men
affischen berér fragor som dven UM kan ge
stdd i, satt fast en pratbubbla, se exempelbild
till héger.

Na&r vi valjer och rensar: Gor ett normkritiskt  EELOETETRTE [T
urval av material. Fundera pa: Vilka forandra ditt beteende?

o . . . . . . .
malgrupper tilltalar vi? Finns det variation i Las mer och chatta anonymt
amne och mélgrupp_? Stammer materialet med pa
UM:s vérdegrund? Ar det ndgot vi bor lyfta
fram mer? Nagot som saknas? Ar avsidndaren
tydlig?

Sdtt dit en pratbubbla ndr avséndaren inte dr
Entré: GI6m inte dorrar, trapphus och 6vriga UM.
informationsytor sdsom anslagstavlor. Vilken
information finns dar? Ar den aktuell?

Riktlinjer toaletter och vantrum
Uppdaterad 2026-01-07



V€Y vistrA
W GOTALANDSREGIONEN

e Forslag pa affischer att satta upp pa toalettdorren:
-Gruppverksamheter p& UM (pd intranétet finns alla affischer for utskrift)
-Kampanj-dagar (till exempel Orange Day eller Svartsjuka ar inte romantiskt)
-Information om hjélp vid utsatthet fér vald
-Information fran umo.se och youmo.se

o Forslag pa broschyrer lampliga att ha tillgangliga pa toalett:
o Kdénsstympning

Vald i nara relationer

Missbruk/beroende

Ung Utsatt samtalsgrupper

@)
@)
@)
o Hedersrelaterat vald

Exempelbild affischhdllare/magnetram
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