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Sammanfattning

Detta dokument ar en regional rutin for lakemedelshantering i
Vastra Gotalandsregionen som géller virdenheter pa alla

sjukhusforvaltningar, Narhalsan och Regionhélsan.

Dokumentet beskriver hantering av medicinska gaser pa

vardenhet.

Regionala rutiner for lakemedelshantering utarbetas pa uppdrag
av Sjukvardsapotek VGR genom den regionala

Lakemedelshanteringsgruppen.

Huvudsakliga @ndringar i denna version
Version 1.0, Giltig fran 2026-09-01: Nytt dokument. Texten

motsvarar version 7.0 av kapitel 12 i Regional rutin for

lakemedelshantering i Vastra Gotalandsregionen med skillnaden

att den ar uppdaterad avseende att RGL (Regiongemensamt
lakemedelslager) tas Over i regionens egen regi av Hogsbodepan

istallet for att drivas av Apoteket AB, under hosten 2026'.

1. Regelverk

Arbetsmiljoverket har utfardat speciella foreskrifter om

anestesigaser och gasflaskor Produkter — tryckbarande

anordningar (AFS 2023:5), foreskrifter - Arbetsmiljoverket, och

Arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning — saker

anvandning (AFS 2023:11), foreskrifter - Arbetsmiljéverket, kap 9

och 10, samt Risker i arbetsmiljoén (AFS 2023:10), foreskrifter -

Arbetsmiljoverket, avdelning V, kap 10.

1 Regional rutin for l1akemedelshantering i Vistra Gotalandsregionen géller
fortsatt for de sjukhus som inte gatt 6ver till RGL i egen regi under en
overgdngsperiod hosten 2026. Darefter kommer den utga och ersittas av denna
rutin med flera separata rutiner per omréade. Alla rutiner finns pa
Likemedelshantering - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen.
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https://www.vgregion.se/lakemedelshantering/
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I Siakerhetsnorm for medicinska gasanlagegningar SIS HB 370

(2014, endast tillginglig som bok) ges forslag pa gaskommittés

arbetsuppgifter.

I HSLF-FS 2017:37 7 kap 8 § anges att icke legitimerad personal i

ambulanssjukvarden och raddningstjansten far med stod av ett
generellt direktiv om lakemedelsbehandling iordningstilla och
administrera medicinsk oxygen till en patient, utan att en

sjukskoterska har gjort en sddan behovsbedomning som anges i 6

kap 7 §.

2. Allmant

Medicinska gaser det vill siga medicinsk oxygen
(andningsoxygen), medicinsk luft (andningsluft), lustgas och
lungtestgas ar lakemedel. Det finns ocksa gas som klassas som
medicinskteknisk gas (koldioxid). Vid storre sjukvardsinrattningar
har man vanligtvis en medicinsk gasanlaggning for den
huvudsakliga forsorjningen ut till anvindaren. P4 mindre
sjukvardsinrattningar och i kommunal primarvard anvinds
foretradesvis flaskor. I VGR organiseras fragor som ror
medicinska gaser som till exempel forsorjning, anviandning och
uppfoljning till en gaskommitté per sjukhusférvaltning.
Gaskommittén sikerstiller att det finns dokumenterade rutiner
for saker anvandning av forsorjningssystem for medicinska gaser.

For mer information om Medicinska gaser se Vardhandboken.

3. Ansvar

3.1. Ansvar fér gashantering inom vardinrattning

Medicinsk gasanldaggning

Vardgivaren har det yttersta ansvaret for den medicinska
gasanlaggningen. Fastighet, stod och service har i VGR
tillverknings- och driftansvar for medicinska gasanlaggningar.
Verksamhetschef ansvarar for att det finns skriftliga rutiner for
medicinsk gasanldggning med tillhorande utrustning och att dessa

ar kanda och efterfoljs. Som stod for att uppfylla detta ansvar kan
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verksamhetschefen ta hjalp av sjukhusets gashandbok och den

medicintekniska enheten.

Vardpersonal som anviander medicinsk gasanlaggning har ett
ansvar for hur man anviander gasanlaggningen. I det ansvaret
ingar att lasa och arbeta enligt de skriftliga rutiner som finns,
exempelvis sjukhusets gashandbok samt eventuella lokala rutiner,
som bland annat ska beskriva hur ett gasbortfallslarm ska

hanteras.

Gasflaskor

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for
gashanteringen inom den egna verksamheten samt att utse
ansvarig for gasflaskor (se mall 13 Ansvarsbeskrivning gasansvarig
(medicinsk gas pa flaska)). Mall 13 kan lokalt kompletteras med
ytterligare ansvarsomraden. Exempel pa detta kan vara att
medverka i framtagande av bassortiment for gaser eller ansvara
for bestallning/mottagning/retur av gasflaskor. I dessa fall ar det
viktigt att man beaktar att aktuell person har ratt
behorighet/kompetens for uppgiften, t ex legitimerad

sjukskoterska.

Verksamhetschefen ansvarar for att det finns skriftliga rutiner och

att dessa ar kianda och efterfoljs.

For lokala tillagg gillande medicinsk gasanldggning/gasflaskor
(gashandbok) se:

NU
SAS

SkaS

3.2. Ansvar for ordination, iordningstallande och
administrering
Ansvar for ordination, iordningstallande (flodesinstallning och

ovriga forberedelser for tillforsel till patient) och administrering
galler som for andra liakemedel. Behandling ska alltid ordineras av

lakare med angivande av dos (liter/minut) och behandlingstid.
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Gadller endast sjukhus
For varje andring i dos/flode ska sjukskoterskan dokumentera

detta i patientjournalen.

4. Hantering av gasflaskor

Flaskorna ska forvaras skilt frdn andra varor, och ska normalt inte
sta i det ordinarie lakemedelsforradet. Olika gassorter ska
sarskiljas fran varandra och tomma och fyllda flaskor ska forvaras
atskilda pa uppmarkt plats. Medicinska gaser ar fyllda i vita
flaskor med fargmarkering pa "flaskbrostet” som anger gassort.
Exempelvis medicinsk oxygen (vit), medicinsk luft (svart/vit),
lustgas (bld), lungtestgas (ljusgron). Exempel pa medicinteknisk
gas: koldioxid (gra). Mer information om olika gassorter finns

beskrivet pa Lindes webbplats.

Gasflaskorna ska kontrolleras regelbundet, se Mall 18 Forvaring

och kontroll av medicinska gasflaskor. Gasflaskorna ska skrivas

upp pa en sirskild forteckning, Mall 8 Liakemedel som far forvaras

utanfor last ldkemedelsforrad eller Mall 18 Forvaring och kontroll

av medicinska gasflaskor, kan anviandas.

Fylld gasflaska far inte utsattas for temperatur 6ver +50 ° C (enligt
Sakerhetsnorm for medicinska gasanlaggningar SIS HB 370).
Gasblandning med lustgas och oxygen far inte utsattas for
langvarig kyla (under — 5 ° C) eftersom det da finns risk for att de
ingdende gaserna separerar. Gasflaskor ska alltid forvaras i vl
ventilerande utrymmen. I rummet far det inte lagras fett eller
oljor, inte heller brannbart material som till exempel textilier. Ett

trangt linneférrad ar direkt olampligt.

Gasflaskor ska hanteras varsamt eftersom de innehaller gas med
hogt tryck. Vid forvaring av gasflaskor ska flaskventilen vara
stangd. Gasflaskor ska vara sikrade mot att falla och storre flaskor
ska vara fastkedjade. Aven sma gasflaskor avsedda for exempelvis
behandling vid patienttransport utgor en fara om flaskventilen

skadas under hanteringen. I varsta fall kan ventilen brytas av.
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Flaskan kan bli en farlig projektil pa grund av det hoga trycket om

den inte sitter fast.

Varningsskylt for gasflaskor ska sitta val synlig pa eller i
anslutning till dorr till rum dar gasflaskor forvaras och pa eller i
anslutning till dorrar in till virdenheten. (enligt §15,

kap 9, Arbetsutrustning och personlig
skyddsutrustning — saker anvandning (AFS

2023:11), foreskrifter - Arbetsmiljoverket). i

vid brandfara

Varningsskyltar bestills i Marknadsplatsen.

5. Tillsyn av medicinska gaser

Kontroll av rutiner for gashanteringen utfors inom det ordinarie
egenkontrollsystemet pa vardinrattningen. Inspektionen for vard
och omsorg (IVO) ar den myndighet som ser over vardgivarens
arbete med egenkontroll, ansvarsforhallanden och ledningssystem

for kvalitet och patientsakerhet (SOSFS 2011:9).

6. Medicinska gaser i kommunal
primarvard
Vid behandling med medicinska gaser i kommunal primarvard
forskrivs detta pa recept av lakare. Det ar forskrivarens ansvar att
patient och anhorig kan anvinda utrustning och medicinsk gas pa
ett tillfredsstillande sitt. Oppenvirdsapotek gor bestillningen av
gasen. Leverans sker direkt frin gasleverantor till patient eller
apotek. Observera att samma risker och sakerhetsforeskrifter, som
vid hantering av 10sa gasflaskor pa sjukvardsinrattning, galler for
behandling av medicinska gaser i kommunal priméarvard.

Hamtning av tomma gasflaskor bestills via 6ppenvardsapotek.

7. Utbildning

En webbaserad utbildning fran Linde i Larportalen, "Siaker

hantering av medicinska gaser”.

Ett avsnitt om "Medicinska gaser” 1 Vardhandboken

Ett avsnitt om "Oxygenbehandling” i Virdhandboken
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8. Versionshistorik

I denna tabell visas huvudsakliga dndringar for de fem senaste

versionerna.
Version Giltig fran Faststilld av Huvudsakliga
andringar
1.0 2026-09-01 Ordférande Styrgrupp |Nytt dokument.
Sjukvardsapotek VGR | Texten motsvarar
version 7.0 av kapitel
Innehéllsgranskning |12 i Regional rutin for
kopplat till RGLi egen |likemedelshantering i

regi ar utford av
regional chefapotekare
Sjukvardsapotek VGR

Vistra
Gotalandsregionen
med skillnaden att den
ar uppdaterad
avseende att RGL tas
over i regionens egen
regi istéllet for att
drivas av Apoteket AB,
under hésten 2026.

Version 7.0 av kapitel
12 1 Regional rutin for
lakemedelshantering i
Vistra
Gotalandsregionen

ar avstamd med
Styrgrupp
Sjukvérdsapotek VGR.
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